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Resumen

La investigacién biomédica y biotecnolégica ha avanzado significativamente en
ambitos clave como la inmunoterapia contra el cancer, el impacto de enfermedades
crénicas en la neurociencia, la hematologia, la resistencia antimicrobiana y la
produccion microbiana. En el campo de la oncologia, las células asesinas naturales
con el receptor de antigeno quimérico (CAR-NK) han emergido como una estrategia
prometedora contra el cancer. En enfermedades crdénicas, se ha demostrado la
relacion entre la diabetes mellitus tipo 2 y el deterioro cognitivo, asi como la influencia
de la composicién corporal en la velocidad de procesamiento cognitivo. En
hematologia, el fenotipo ABO se ha vinculado con enfermedades hematolégicas y no
hematoldgicas. La microbiologia clinica ha revelado preocupaciones sobre la
resistencia antimicrobiana, con estudios sobre bacterias resistentes en hemocultivos,
el potencial antimicrobiano de extractos vegetales y el uso de Caenorhabditis elegans
como modelo de infeccién. Finalmente, en biotecnologia, la produccién de
astaxantinay el estudio de microorganismos xerofilos refuerzan el potencial industrial
de la microbiologia. Este documento revisa estos avances y sus implicaciones en la
salud y la biotecnologia.
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Abstract

Biomedical and biotechnological research has significantly advanced in key areas such
as cancer immunotherapy, the impact of chronic diseases on neuroscience,
hematology, antimicrobial resistance, and microbial production. In oncology, natural
killer cells with chimeric antigen receptor (CAR-NK) have emerged as a promising
strategy against cancer. In chronic diseases, the relationship between type 2 diabetes
mellitus and cognitive decline has been demonstrated, as well as the influence of body
composition on cognitive processing speed. In hematology, the ABO phenotype has
been linked to hematological and non-hematological diseases. Clinical microbiology



has raised concerns about antimicrobial resistance, with studies on resistant bacteria
in blood cultures, the antimicrobial potential of plant extracts, and the use of
Caenorhabditis elegans as an infection model. Finally, in biotechnology, astaxanthin
production and the study of xerophilic microorganisms reinforce the industrial
potential of microbiology. This paper reviews these advances and their implications for
health and biotechnology.
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Introduccion

Los avances en inmunoterapia, enfermedades crénicas, hematologia, microbiologia y
biotecnologia han transformado la comprensién y el abordaje de diversas patologias
humanas. La inmunoterapia con células CAR-NK se ha convertido en una alternativa
prometedora en oncologia, mientras que en neurociencia, la diabetes mellitus tipo 2
ha sido identificada como un factor de riesgo para el deterioro cognitivo. En
hematologia, se ha explorado la relacion entre el fenotipo ABO y diversas
enfermedades. La microbiologia clinica ha alertado sobre la creciente resistencia
antimicrobiana y ha explorado nuevos agentes terapéuticos. Finalmente, en
biotecnologia, se ha avanzado en la produccion de compuestos valiosos mediante
microorganismos. Este trabajo revisa la literatura mas reciente en estos campos y sus
aplicaciones clinicas e industriales.

Metodologia

Se realizé una revision de literatura en bases de datos cientificas como PubMed,
Scopus y Web of Science, seleccionando estudios experimentales y revisiones
sistematicas que aborden avances recientes en inmunoterapia, enfermedades
cronicas, hematologia, microbiologia y biotecnologia.

Resultados

e Las células CAR-NK han demostrado ser una terapia emergente contra el
cancer con potencial para superar limitaciones de otros tratamientos
inmunoterapéuticos.

e La diabetes mellitus tipo 2 esta asociada con un mayor riesgo de deterioro
cognitivo, lo que resalta la necesidad de estrategias de prevencion y
tratamiento.

e La composicion corporal influye en la velocidad de procesamiento cognitivo,
sugiriendo un vinculo entre el metabolismo y la funcion cerebral.



e Se ha evidenciado una relacion entre el fenotipo ABO y diversas patologias, lo
que podria contribuir a un mejor diagndstico y tratamiento de enfermedades
hematoldgicas.

e Se hanidentificado altos niveles de resistencia bacteriana en hemocultivos, lo
que subraya la necesidad de nuevas estrategias antimicrobianas.

e Los extractos de plantas medicinales y los vinos del Duero han mostrado
actividad antimicrobiana contra Helicobacter pyloriy bacterias asociadas con
conjuntivitis.

e Caenorhabditis elegans ha sido validado como modelo de infeccién para el
estudio de nuevos antimicrobianos.

e Se ha logrado la produccion eficiente de astaxantina en biorreactores de 5 L,
abriendo posibilidades para su aplicacion en la industria alimentaria vy
farmacéutica.

e La caracterizacion de microorganismos xeréfilos en la Tatacoa aporta
informacién valiosa para biotecnologia ambientaly exploracién de nuevas rutas
metabdlicas.

Discusion

Estos hallazgos resaltan la importancia de la investigacién interdisciplinaria para
mejorar la comprension de enfermedades y desarrollar nuevas terapias. La
inmunoterapia basada en CAR-NK podria revolucionar el tratamiento del cancer,
mientras que la investigacion en enfermedades cronicas destaca la interconexion
entre metabolismoy neurociencia. En hematologia, los avances en la comprension del
fenotipo ABO podrian tener implicaciones diagndsticas y terapéuticas. En
microbiologia clinica, la resistencia antimicrobiana sigue siendo un desafio urgente, y
la busqueda de nuevas estrategias terapéuticas es crucial. Finalmente, en
biotecnologia, el estudio de microorganismos extremoéfilos y la optimizacion de la
produccidon de compuestos bioactivos presentan oportunidades significativas para la
industria.

Conclusiones

Los avances en inmunoterapia, enfermedades crénicas, hematologia, microbiologiay
biotecnologia estan generando un impacto significativo en la salud y la industria. Se
recomienda continuar con investigaciones que validen estos hallazgos y exploren
nuevas aplicaciones clinicas e industriales.
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