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Resumen

La inmunoterapia ha revolucionado el tratamiento del cancer, y una de las estrategias
mas prometedoras es el uso de células asesinas naturales modificadas conreceptores
de antigeno quimérico (CAR-NK). Estas células combinan la especificidad de los
receptores CAR con la capacidad citotéxica innata de las células NK, ofreciendo una
alternativa eficaz y segura frente a otros tratamientos inmunoterapéuticos. Ademas, el
fenotipo ABO ha sido relacionado con diversas enfermedades hematolégicas y no
hematoldgicas, lo que sugiere un papel relevante de la genética en la predisposicidon a
ciertas patologias. En este articulo se analizan los avances recientes en la terapia con
CAR-NK, sus ventajas sobre las células T con receptor de antigeno quimérico (CAR-T),
y elimpacto del fenotipo ABO en enfermedades hematolédgicas y no hematolégicas.
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Abstract

Immunotherapy has revolutionized cancer treatment, and one of the most promising
strategies is the use of natural killer cells modified with chimeric antigen receptors
(CAR-NK). These cells combine the specificity of CAR receptors with the innate
cytotoxic capacity of NK cells, offering an effective and safe alternative to other
immunotherapeutic treatments. Additionally, the ABO phenotype has been associated
with various hematological and non-hematological diseases, suggesting a relevantrole
of genetics in disease predisposition. This paper analyzes recent advances in CAR-NK
therapy, its advantages over chimeric antigen receptor T cells (CAR-T), and the impact
of the ABO phenotype on hematological and non-hematological diseases.



hematoldgicas.
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Introduccion

El cancer sigue siendo una de las principales causas de mortalidad a nivel mundial. A
pesar de los avances en quimioterapia, radioterapia y terapias dirigidas, muchos tipos
de cancer continuan siendo dificiles de tratar. La inmunoterapia ha surgido como una
alternativa innovadora, destacandose el uso de células modificadas con receptores de
antigeno quimérico (CAR). Tradicionalmente, la terapia con células T CAR ha
demostrado eficacia, pero presenta limitaciones como la toxicidad y el riesgo de
enfermedad injerto contra huésped. En este contexto, las células NK con CAR han
ganado atencion debido a su menor riesgo de efectos adversos y su capacidad de
reconocimiento amplio de células tumorales.

Por otro lado, la genética juega un papel fundamental en la predisposicion a diversas
enfermedades. En particular, el fenotipo ABO ha sido relacionado con multiples
enfermedades hematoldgicas y no hematoldgicas, lo que resalta la importancia de la
biologia molecular en el diagndstico y tratamiento de estas patologias.

Metodologia

Se realizd una revisidon de la literatura cientifica en bases de datos como PubMed,
Scopus y Web of Science sobre el uso de CAR-NK en el tratamiento del cancer y la
relacion del fenotipo ABO con enfermedades hematoldgicas. Se incluyeron estudios
preclinicos y ensayos clinicos recientes, analizando la eficacia, seguridad y viabilidad
de estas estrategias en comparacion con otras alternativas terapéuticas.

Resultados

Los estudios revisados muestran que las células CAR-NK tienen una alta tasa de
efectividad en la eliminacién de células tumorales, con menor incidencia de efectos
adversos en comparacion con las CAR-T. Su origen alogénico permite una produccion
escalable y una menor probabilidad de generar reacciones inmunoldgicas no
deseadas. Ademas, los avances en ingenieria genética han mejorado su persistencia
en el organismo, aumentando su efectividad en diferentes tipos de cancer, como
leucemias y linfomas.

En cuanto al fenotipo ABO, los estudios han evidenciado su asociacién con diversas
enfermedades hematolégicas y no hematolégicas. Se ha encontrado que ciertos
grupos sanguineos pueden influir en la predisposicidon a patologias como trombosis,
enfermedades cardiovasculares y algunos tipos de cancer, lo que sugiere una relacién
entre genéticay enfermedad que debe seguir siendo explorada.



Discusion

Las CAR-NK representan una opcion prometedora para la terapia contra el cancer. Su
capacidad de actuar de manera inmediata sin necesidad de un emparejamiento HLA
especifico y su menor riesgo de tormenta de citoquinas las hacen una alternativa
atractiva. Sin embargo, persisten desafios como la optimizacién de su persistencia en
el organismo y la mejora en los protocolos de produccién a gran escala. La
combinacion de CAR-NK con otras terapias inmunolégicas podria potenciar aun mas
su eficacia en el tratamiento del cancer.

Asimismo, la relacion del fenotipo ABO con enfermedades hematoldgicas abre nuevas
lineas de investigacion en el campo de la genética médica. Comprender estos
mecanismos podria mejorar el diagndéstico y la prevencién de diversas patologias, asi
como permitir el desarrollo de terapias mas personalizadas.

Conclusiones

La inmunoterapia con CAR-NK es una estrategia emergente con un alto potencial en
oncologia. Su eficacia y seguridad la posicionan como una alternativa viable frente a
otras terapias celulares. Por otro lado, la relacion entre el fenotipo ABO vy
enfermedades hematoldgicas sugiere que la genética desempena un papel crucial en
la predisposicién a diversas patologias. Se requieren mas estudios clinicos paravalidar
estas estrategias y mejorar su aplicacion en la practica médica.
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