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Resumen

Este documento explora la convergencia entre la biotecnologia, la genética y la bioética en el
ambito de la salud, abordando los avances en edicidn genética y su impacto ético, la relacién
entre genética y enfermedades metabdlicas, y los factores ambientales asociados a
enfermedades como el cancer gastrico. Asimismo, se analizan los conocimientos, actitudes 'y
practicas sobre el virus del papiloma humano en nifias colombianas y los desafios del cuidado
en enfermedades crénicas. El estudio destaca laimportancia de un enfoque multidisciplinario
que integre la innovacion cientifica con la reflexidn ética y social.

Palabras clave

Biotecnologia, genética, bioética, enfermedades metabdlicas, cancer gastrico, cuidado en
salud.

Abstract

This paper explores the convergence of biotechnology, genetics, and bioethics in health,
addressing advances in genetic editing and their ethical implications, the relationship between
genetics and metabolic diseases, and environmental factors associated with diseases such as
gastric cancer. Additionally, it examines knowledge, attitudes, and practices regarding the
human papillomavirus in Colombian girls and the challenges of caregiving in chronic diseases.
The study highlights the importance of a multidisciplinary approach that integrates scientific
innovation with ethical and social reflection.
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Introduccion

Los avances en biotecnologia y genética han transformado el panorama de la medicina,
generando nuevos retos éticos y sociales. La posibilidad de modificar el genoma humano
mediante inteligencia artificial y edicién genética ha abierto debates sobre sus implicaciones
morales y su impacto en la salud publica. Paralelamente, la comprensidn de la genética del
metabolismo lipidico ha permitido identificar factores clave en el desarrollo de enfermedades
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cardiovasculares. Ademas, el estudio de los genes asociados al cancer gastrico ha revelado la
influencia de factores ambientales en la predisposicion a esta enfermedad. Desde la
perspectiva de la bioética, el analisis de conocimientos y actitudes sobre el virus del papiloma
humano y la preparacion para el cuidado de enfermos crénicos ofrece una vision integral de
los desafios en la atencidn sanitaria.

Metodologia

Se realizé una revisidon de literatura basada en articulos publicados en Revista NOVA,
agrupados en dos areas principales:

1. Biotecnologia y Genética: Se examinaron estudios sobre la edicion genética y sus
implicaciones éticas, la genética del metabolismo lipidico y su impacto en la
aterosclerosis, y la relacion entre genes y factores ambientales en el cancer gastrico.

2. Bioética y Ciencias Sociales en Salud: Se revisaron investigaciones sobre el
conocimiento y las practicas respecto al virus del papiloma humano y los factores
asociados a la preparacion para el cuidado de enfermos cronicos.

Resultados
1. Biotecnologia y Genética

e Laedicién genética mediante inteligencia artificial plantea dilemas éticos entorno ala
manipulacién del genomay su posible uso con fines eugenésicos.

e La genética del metabolismo lipidico influye en la aterosclerosis, permitiendo el
desarrollo de estrategias preventivas y terapéuticas personalizadas.

e Losgenes CYP1A1yFNTa, en combinacidn con factores ambientales, estan asociados
a una mayor susceptibilidad al cancer gastrico en poblaciones especificas.

2. Bioética y Ciencias Sociales en Salud

e En el estudio sobre el virus del papiloma humano, se evidenciaron brechas en el
conocimiento de las nifias colombianas, lo que impacta las estrategias de prevencion.

e La preparacion para el cuidado en enfermedades crénicas varia segun factores
socioecondmicos y emocionales, lo que requiere enfoques mas inclusivos en las
politicas de salud.

Discusion

Los resultados sugieren la necesidad de fortalecer la interseccidon entre biotecnologia y
bioética en el desarrollo de politicas sanitarias. La implementacidn de tecnologias genéticas
debe ir acompafiada de marcos normativos que minimicen los riesgos éticos y garanticen la
equidad en el acceso. Asimismo, los programas de educacién en salud sobre enfermedades
prevenibles, como las infecciones por VPH, deben mejorar la comprensién de la poblacion
sobre los riesgos y las medidas de proteccion.

Conclusiones



El avance en biotecnologia y genética ofrece oportunidades significativas para la medicina,
pero también plantea desafios éticos y sociales. La regulacion de la edicidén genética, la
personalizacion de tratamientos metabolicos y la prevencién del cancer gastrico requieren
enfoques integrados que combinen la innovacion cientifica con la responsabilidad bioética.
Ademas, el fortalecimiento del conocimiento sobre enfermedades prevenibles y el apoyo a
cuidadores de enfermos créonicos son esenciales para mejorar la calidad de la atencion en

salud.
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