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Resumen

Este documento analiza los principales hallazgos de un conjunto de articulos publicados en la
revista NOVA en 2024, agrupando los temas en tres grandes categorias: biotecnologia y salud,
calidad ambiental y tecnologias aplicadas. A partir del andlisis de estudios sobre
enfermedades, impacto ambientaly avances cientificos en diversas disciplinas, se identifican
tendencias clave y se discuten sus implicaciones para el futuro de la investigacion y la
aplicacién tecnolégica en Colombiay el mundo.
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Abstract

This paper analyzes the main findings of a set of articles published in the NOVA journal in 2024,
grouping the topics into three main categories: biotechnology and health, environmental
quality, and applied technologies. Based on the analysis of studies on diseases, environmental
impact, and scientific advances in various disciplines, key trends are identified, and their
implications for the future of research and technological application in Colombia and
worldwide are discussed.
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Introduccion

La investigacion cientifica en salud, medio ambiente y tecnologia aplicada desempefa un
papel fundamental en la mejora de la calidad de vida y el desarrollo sostenible. La revista
NOVA, en su edicion de 2024, ha reunido un conjunto de articulos que abordan temas cruciales
en estos ambitos, permitiendo identificar patrones, avancesy retos. Este documento organiza
los estudios en tres grandes grupos tematicos y analiza sus contribuciones mas relevantes,
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resaltando las oportunidades que estos descubrimientos presentan para la ciencia y la
sociedad (1-24).

Metodologia

Se realizdé un analisis de contenido de los articulos publicados en la revista NOVA en 2024,
clasificandolos segun su enfoque en tres grandes categorias:

1. Biotecnologiay Salud: Investigaciones sobre enfermedades, tratamientos y genética.
2. Calidad Ambiental: Estudios sobre contaminacién, calidad del aire y del agua.

3. Tecnologias Aplicadas: Innovaciones en la medicina, el deporte y la seguridad
alimentaria.

Se identificaron las metodologias utilizadas en cada articulo y se analizaron sus hallazgos
principales para generar una vision integradora de los avances en estas areas.

Resultados
1. Biotecnologia y Salud

Los articulos analizados en esta categoria resaltan la importancia de la genética y el
metabolismo en el desarrollo de enfermedades como la aterosclerosis y la diabetes tipo 2.
Ademas, se han identificado nuevos enfoques terapéuticos para afecciones como el cancer
gastrico y la epidermolisis bullosa, demostrando el impacto de la biotecnologia en la mejora
de los tratamientos médicos.

2. Calidad Ambiental

Las investigaciones sobre contaminacion del agua en unidades odontoldgicas y calidad del
aire en relacién con la mortalidad por COVID-19 destacan la interconexién entre el medio
ambiente y la salud humana. Estos estudios enfatizan la necesidad de regulaciones mas
estrictas para garantizar un ambiente seguro y saludable.

3. Tecnologias Aplicadas

En el area de tecnologias aplicadas, los articulos revisados exploran desde la aplicaciéon de
inteligencia artificial en diagndstico médico hasta la optimizacidon de servicios de diagndstico
por imagen. También se examina la relacién entre estabilidad muscular y VO2max en
deportistas universitarios, lo que resalta la importancia de la ciencia del deporte en la mejora
del rendimiento fisico.

Discusion

El andlisis de estos articulos sugiere que la investigacion en biotecnologia, salud y medio
ambiente esta avanzando rapidamente y ofrece oportunidades para mejorar la calidad de vida
y la sostenibilidad. Sin embargo, también plantea desafios regulatorios y éticos que deben
abordarse para garantizar que estas innovaciones se implementen de manera equitativa y
responsable.

Conclusiones



Los articulos revisados en la edicidon 2024 de la revista NOVA muestran avances significativos
en biotecnologia, calidad ambiental y tecnologias aplicadas. Se recomienda continuar
promoviendo la investigacién interdisciplinaria y fortalecer la colaboracién entre cientificos,
reguladores y la sociedad para maximizar los beneficios de estos avances.
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