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Este working paper se plantea como una herramienta de referencia para investigadores y
responsables de politicas sanitarias interesados en desarrollar estrategias integrales que
combinen la biotecnologia, la modelizacion epidemioldgicay lavigilancia en salud animal, con
el fin de optimizar la prevencién y el manejo de enfermedades infecciosas y zoondticas en el
marco de una salud uUnica (1-24).

I. Resumen

El presente documento analiza cémo la integracion de herramientas biotecnolégicas,
innovaciones en diagndéstico y estrategias de vigilancia epidemiolégica contribuyen a la
prevenciény manejo de enfermedades infecciosas y zoondticas. A partir de estudios recientes
publicados en Revista NOVA (2022), se exploran tres ejes principales:

1. Avances en Diagnoéstico y Conservacion de Agentes Patogenos: Innovaciones en la
deteccidon de anticuerpos, estabilidad genética de cepas y uso de técnicas
moleculares.

2. Modelizacion y Prevencion de Epidemias: Analisis temporal y modelizacién del
COVID-19, asi como estrategias de intervencién basadas en la vigilancia
epidemioldgica.

3. Vigilancia en Poblaciones Animales y su Impacto en la Salud Humana: Estudios
sobre enfermedades zoondticas como Lyme y brucelosis, resaltando la importancia
del monitoreo en la salud animal para prevenir riesgos en humanos.

Palabras clave. Diagndstico, agentes patégenos, epidemias, salud humana, salud animal.

Abstract

This working paper is intended as a reference tool for researchers and health policy makers
interested in developing integrated strategies that combine biotechnology, epidemiological
modeling and animal health surveillance to optimize the prevention and management of
infectious and zoonotic diseases within a single health framework (1-24).
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This paper discusses how the integration of biotechnological tools, diagnostic innovations and
epidemiological surveillance strategies contribute to the prevention and management of
infectious and zoonotic diseases. Based on recent studies published in Revista NOVA (2022),
three main axes are explored:

1. Advances in Diagnosis and Conservation of Pathogens: Innovations in antibody detection,
genetic stability of strains and use of molecular techniques.

2. Epidemic Modeling and Prevention: Temporal analysis and modeling of COVID-19, as well as
intervention strategies based on epidemiological surveillance.

Surveillance in Animal Populations and its Impact on Human Health: Studies on zoonotic
diseases such as Lyme and brucellosis, highlighting the importance of animal health
monitoring to prevent risks in humans.

The working paper highlights the need for interdisciplinary approaches that combine
biotechnology and epidemiology to optimize early detection, treatment and prevention of
diseases in diverse contexts.
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Il. Avances en Diagnoéstico y Conservacion de Agentes Patogenos
1. Deteccion Molecular y Serolégica

La deteccion temprana de infecciones es fundamental para limitar su propagacién. En este
sentido, Corrales Ramirez, Quijano Duarte y Ramirez Hernandez (2022) han desarrollado
métodos para la deteccién de anticuerpos tipo IgG contra Borrelia burgdorferi en poblacion
canina. Este estudio no solo permite identificar riesgos de enfermedad de Lyme, sino que
también subraya la relevancia de la vigilancia en animales como indicador de riesgos
zoonéticos.

De forma complementaria, Alvarez Carrefio et al. (2022) determinaron la seropositividad de
Brucella abortus en ganado bovino, demostrando laimportancia del monitoreo en poblaciones
animales para prevenir la transmision de enfermedades a humanos y para establecer
estrategias de control en el sector agropecuario.

2. Conservacion Genética y Técnicas Avanzadas

El mantenimiento de la estabilidad genética en muestras patdégenas es esencial para la
reproducibilidad de los estudios y el desarrollo de diagndsticos confiables. Patifio Burbano et
al. (2022) compararon dos métodos de conservacidn en cepas de Leptospira, evidenciando
que la crioconservaciéon garantiza mayor estabilidad genética que el almacenamiento en
medios liquidos. Este hallazgo es clave para la estandarizacién de estudios en microbiologia
clinicay para el desarrollo de terapias dirigidas.

Ill. Modelizaciéon y Prevencion de Epidemias



1. Analisis y Modelizaciéon del COVID-19

El estudio realizado por Rondén-Quintana y Zafra-Mejia (2022) ofrece una modelizacion
temporal del COVID-19 en Colombia, identificando indicadores asociados a la evolucidon de la
pandemia. Este analisis permite comprender mejor los patrones de propagacion, facilitando la
toma de decisiones estratégicas en salud publicay mejorando la capacidad de respuesta ante
brotes epidémicos.

2. Estrategias Preventivas y Educacion en Salud

La implementacion de estrategias educativas y preventivas es fundamental para el manejo de
epidemias. Chavarria Guzman et al. (2022) evaluaron una estrategia educativa orientada al
personal de salud para el manejo de tuberculosis y diabetes, demostrando que la capacitacion
y actualizacion constante son determinantes para mejorar la deteccion temprana y el
tratamiento eficaz. Estas intervenciones también contribuyen a reducir la carga de
enfermedades infecciosas al fortalecer la respuesta institucional ante crisis sanitarias.

Ademas, la evaluacidon de métodos innovadores, como el uso de enjuagues bucales para
disminuir la carga viral de coronavirus (Lozada Martinez et al., 2022), complementa las
estrategias de prevencion tradicionales y abre la posibilidad de intervenciones simples y
accesibles en contextos comunitarios.

IV. Vigilancia en Poblaciones Animales y Salud Humana
1. Importancia de la Salud Animal en la Prevencién Zoonética

La interrelacién entre la salud animaly humana es evidente en la vigilancia epidemioldgica. La
deteccidn de anticuerpos en caninos y ganado, como se muestra en los estudios de Corrales
Ramirez et al. (2022) y Alvarez Carrefio et al. (2022), es un indicador valioso para identificar
focos de infeccién y establecer medidas preventivas antes de que se produzcan brotes en la
poblaciéon humana. Este enfoque es esencial en la metodologia de la salud Unica (One Health),
que reconoce la interconexién entre la salud de humanos, animales y ecosistemas.

2. Implicaciones para Politicas de Salud Publica

El monitoreo constante de enfermedades zoonéticas y la aplicacion de tecnologias
diagnésticas avanzadas en poblaciones animales pueden servir como herramientas
predictivas para prevenir epidemias en humanos. La implementacién de sistemas integrados
de vigilancia y respuesta coordinada entre sectores (salud publica, agricultura y medio
ambiente) resulta indispensable para fortalecer la prevencion y el control de enfermedades
emergentes.

V. Discusion y Conclusiones



La integracion de herramientas biotecnoldgicas con estrategias de vigilancia epidemiolégica
representa un enfoque integral que resulta esencial para la prevencién y el manejo de
enfermedades infecciosas y zoondticas.

Diagnéstico temprano y conservacion: El uso de técnicas serolégicas y moleculares,
junto con métodos de conservacioén robustos, garantiza diagndsticos confiables y la
continuidad de la investigacion en microbiologia clinica.

Modelizacion y estrategias preventivas: La aplicacion de modelos epidemiolégicos
en el analisis del COVID-19 y la implementaciéon de programas educativos para el
personal de salud demuestran como las intervenciones tempranas pueden mejorar la
respuesta ante brotes y reducir la propagacion de enfermedades.

Salud unica: La vigilancia en poblaciones animales, que permite identificar riesgos
zoonoticos, es fundamental para la implementacidon de politicas de salud publica
integradas que aborden de manera coordinada los desafios sanitarios.

Se concluye que la sinergia entre biotecnologia, modelizacion epidemioldgica y vigilancia en
salud animal es crucial para disefiar estrategias preventivas que protejan tanto a la poblacion
humana como a la animal. La colaboracién intersectorial y la integracion de nuevas
tecnologias deben ser pilares en el desarrollo de politicas de salud mas efectivas y sostenibles.

VI. Recomendaciones

Fortalecer sistemas integrados de vigilancia: Desarrollar plataformas que integren
datos de salud animal y humana para mejorar la deteccidon temprana de focos
epidémicos.

Impulsar la investigacion en técnicas de diagnodstico: Invertir en el desarrollo y
validacion de métodos serolégicos y moleculares, asi como en la optimizacién de
métodos de conservacidon de muestras patogenas.

Fomentar la colaboracion intersectorial: Establecer alianzas entre sectores de
salud, agricultura y medio ambiente para abordar de manera conjunta las
enfermedades zoonébticas.

Promover estrategias educativas y preventivas: Desarrollar campafas de
capacitacion para el personal de salud y la comunidad, que integren conocimientos
sobre vigilancia epidemiolégica y medidas de prevencion innovadoras.
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