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Resumen

Este trabajo presenta los resultados de una investigacion realizada durante dos afios aproximadamente dentro
de las practicas pedagogicas. El estudio se llevé a cabo mediante un enfoque cualitativo y utilizé la observacion
participante como principal herramienta de recoleccion de datos. Este enfoque permitié identificar las causas
del desinterés de los estudiantes en el aprendizaje del inglés. En consecuencia, durante en el periodo compren-
dido entre el 16-04 del 2022 hasta el 16-01 del 2024, comenzd este proyecto con una poblacion entre los cinco
y los nueve afios perteneciente a los grados de transicion, primero y segundo del nivel de primaria. Cabe men-
cionar que este grupo de estudiantes enfrenta limitaciones econémicas y pocas condiciones en su entorno que
favorezcan el desarrollo del bilingliismo. El trabajo se organizd de manera sistematica para proporcionar una
comprensién claray detallada del estudio realizado.

Palabras clave: bilingiiismo; aprendizaje; estrategias lddicas; ensefianza; prdcticas pedagdgicas.

Abstract

This article presents the results of an investigation conducted for approximately 2 years within pedagogical prac-
tices. The study was conducted through a qualitative approach and used participant observation as the main
data collection tool. This approach made it possible to identify the causes of students' disengagement in lear-
ning English.
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Consequently, during the period from April 16, 2022, to January 16, 2024, this project began with a popula-
tion of children between 5 and 9 years of age, belonging to the transition, first, and second grades of primary
school. It is worth mentioning that this group of students faces economic limitations and few conditions in
their environment that favor the development of bilingualism. The work was organized in a systematic way
to provide a clear and detailed understanding of the study conducted.

Keywords: bilingualism; learning; recreational strategies; teaching; pedagogical practices.

Introduccion

Cuando nos emocionamos de manera casi que inmediata los neurotransmisores que tenemos
en nuestro cerebro se activan y optimizan nuestra eficacia cognitiva, ya que el juego nos conecta
emocionalmente con lo que hacemos, y el error pasa a un segundo plano (Marin, 2018). Teniendo
en cuenta lo anterior, nos encontrébamos al inicio de las practicas pedagdgicas, en una institucion
de caréacter publico de la ciudad de Santa Marta. Al hacer el ejercicio de observacién participante,
se encontrd una problematica en el contexto escolar, la cual no permitia el conocimiento signifi-
cativo de la ensefianza del inglés en los estudiantes en vista que no eran motivantes nilddicas, por
lo tanto, los estudiantes no mantenian esos conocimientos nuevos dentro de su aprendizaje. Es
relevante tener en consideracién seglin Ramirezy Torres (2011), que:

Hoy cada vez se habla mas de plurilingtiismo y el bilingtismo. El plurilingliismo se define como
la capacidad de las personas para manejar multiples idiomas, una habilidad que el Consejo de Eu-
ropa describe como la capacidad de utilizar varias lenguas para la comunicacion personal. La di-
versidad linglistica se considera un valor educativo agregado, importante que promueve la toler-
ancia linguistica, siendo fundamental en la educacién interculturaly en la formacion de los futuros
ciudadanos, ya que diversos estudios han demostrado que el bilingliismo tiene efectos positivos
en el desarrollo general del proceso de ensefianza-aprendizaje, p.356.

Hamel (2005) “hace un analisis retrospectivo de diversas posturas acerca de la manera en la que
elinglés pasé de ser la lengua de unimperio a lograr tener el estatus de la lengua de la hegemonia
mundial” (p.23).

Enunrincon atiborrado de suefios y fantasias, en el que la magia se entrelaza con el aprendizaje,
despertar las habilidades linglisticas en los pequefios corazones es una aventura que requiere de
métodos innovadores que involucren estrategias lUdico-pedagdgicas que permitan tejer apren-
dizajes significativos. Fue asi que durante mi primera visita exploré la sensacion de la monotonia
en una clase de inglés: parecian atrapados en la monotonia, alli se evidencia la falta de motivacion
de esa chispa que encienda el interés y el deseo por aprender. Sin embargo, desde mi primer con-
tacto con los estudiantes se logré encender un rayo de esperanza, que atrajo el interés por medio
del juego como mariposas a las flores, anhelando esos momentos en que podian volar libremente
en el recreo, lejos de las paginas del cuaderno.

De esta manera, se entretejid un nuevo método, en el cual cada planeacién se centra en lo que
quiere aprender el estudiante. Ese enfoque autodirigido o aprendizaje centrado en el estudiante,
combinado con estrategias lUdicas, llena el escenario educativo de una gama de aventuras des-
bordada de emociones, de manera que no solo se aprende, sino que ademas se les permite disfru-
tar, explorary adquirir conocimiento mediante lo que les gusta o les despierta interés.
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La institucién educativa es de caracter oficial, ubicada en un barrio popular que cuenta con es-
trato entre 1y 2 en la ciudad de Santa Marta. La investigacién contd con una poblacion de nifios y
nifias entre los 5y 9 afios de edad de una institucion educativa oficial de Santa Marta, y se llevé a
cabo durante el periodo comprendido entre el 16-04 del 2022 hasta el 16-01 del 2024. Cabe men-
cionar que la poblacién objeto presenta algunas caracteristicas comunes, como las limitaciones
en recursos educativos, falta de equipos tecnolégicos, un bajo nivel de motivacion y, sumados a
esto, problemas emocionales. Todos estos factores se convierten en una limitante para alcanzar
el éxito en el aprendizaje del inglés.

La ensefianza de una segunda lengua (inglés) se ha convertido en un reto, pero a la vez ha sido
una experiencia significativa centrada en el fortalecimiento del bilingliismo. La experiencia con
este tipo de poblaciones es gratificante, dado que es una ventana al mundo maégico de las prac-
ticas pedagogicas, y a la vez, un puente para mejorar las condiciones de calidad educativa de los
participantes; ademas, se pretende ofrecer color de esperanza en una poblacién desfavorecida.

En este contexto, la implementacién de las estrategias pedagégicas es un vinculo entre la
exploracién y el desarrollo de habilidades. De este modo, este proyecto centrd su objetivo en
identificar las causas del desinterés de los estudiantes en el aprendizaje del inglés, y asimismo,
en diseflar, implementar y evaluar experiencias educativas frente a la ensefianza del inglés por
medio de estrategias lUdico-pedagdgicas. Mas alla de abrir simplemente las ventanas de acceso
anuevas culturasy oportunidades, se trata de buscar una que impacte en el desarrollo cognitivo
y emocional.

Por Ultimo, el resultado de la experiencia fue significativo, dado que se logré percibir en los es-
tudiantes que se mantiene la presencia de palabras implementadas durante el desarrollo de las
experiencias. Fue un reto grato ver como, desde un método tradicional, la clase se vuelve dinamica
y motivadora, tal como mencionan Lesmes y Zorro (2020): “en la actualidad el idioma inglés se ha
convertido en un lenguaje universal imprescindible en un mundo globalizado y necesario para
superar los desafios del siglo XXI”. (p.2)

Antecedentes de la experiencia

Este proyecto surge de la necesidad de afrontar este reto educativo, de examinar estrategias in-
novadoras que permitan incentivar el interés de los estudiantes en el aprendizaje del inglés y que,
al mismo tiempo, estén en concordancia con sus contextos socioeconémicos. La desmotivacion
e inaccién se convierte en una limitante para el desarrollo de las habilidades lingtiisticas en los
estudiantes. En este contexto, se logra ese primer acercamiento con la poblacién estudiada me-
diante el escenario de préacticas, ya que se implementé el método de observacién no participante
con un enfoque descriptivo que proporciona detalles y caracteristicas especificas entre los estudi-
antes y los métodos de ensefianza implementados. Este ejercicio de observacién nos permitié
deducir que el sistema educativo en las instituciones educativas debe centrarse en un curriculo de
la didactica de la ensefianza basada en el aprendizaje del estudiante, articulado con estratégicas
como el juego como pieza fundamental para tejer el camino hacia la globalizacion del bilingtismo.

En este sentido, la investigacion de Sarmiento Lozada (2019) en el Gimnasio San José de Bogota
durante 2018y 2019, en el contexto de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD), para
abordar la falta de motivacién y autoconfianza en la comunicacién en inglés entre estudiantes
de primaria. El proyecto utilizo técnicas corales musicales integradas en el Programa Bilingle, y
se aplico durante un afio y medio, siguiendo cuatro etapas principales: calentamiento corporal y

Grupo Infancias, educacion y diversidad |I



vocal, repeticién coral, lectura coral y ejercicios corales con canto. Los resultados indicaron que,
aunque los estudiantes estaban familiarizados con el programa, no dominaban la escritura y el
habla debido a la falta de vocabulario y motivacion. Aproximadamente el 60% de los estudiantes
expresé temor a hablar en inglés frente a sus compafieros, mientras que el resto identifico la falta
de palabras adecuadas como el principal problema.

La institucién dispone de una infraestructura adecuada, con salones bien equipados y una
docente titular asignada a cada grupo. La escuela abarca niveles educativos que van desde
preescolar hasta secundaria, e incluso ofrece un programa de educacién para adultos. Aunque
esta situada en una zona de estrato 3, la mayoria de los estudiantes provienen de barrios clasifi-
cados en los estratos 1, 2 y 3. Debido a la carencia de recursos econémicos, se evidencian casos
de estudiantes que no cuentan con uniformes. Igualmente, se percibe diversidad en los tipos
de familias que integran la comunidad escolar, lo cual se refleja en la pluralidad de contextos
socioeconémicos presentes.

Se concluye este apartado sefialando que el objetivo se centrd en identificar las causas del
desinterés de los estudiantes, asi como en disefiar, implementary evaluar experiencias educativas
frente a la ensefianza del inglés por medio de estrategias ludico pedagogicas. Para esto fue nece-
sario primero analizar eindagar las tematicas trabajadas con la docente principal. Después de este
ejercicio, se elaboré un cronograma de actividades, presentado a la docente de la institucion y
tutora de practicas de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia para su revision y aprobacion.
Con su debida aprobacion, comenzamos a hacer un diagnostico con la poblacion participante
y, de esta manera, a ejecutar las actividades. Para esto fue necesario elaborar material didactico
elaborado por los estudiantes y practicantes, con la finalidad de motivar la participacion de los
estudiantes, uno de los participantes expone: “la verdad es que involucrarlos en la elaboracion de
materiales fue gratificante para ellos, esto ayudo6 a que al momento deimplementar las actividades
ellos se concentraran en las clases”. Por Ultimo, el proceso de evaluacién en relacién con los obje-
tivos establecidos permitié identificar tanto las falencias como las fortalezas de cada estudiante.
A partir de esta evaluacion se adapté el enfoque de trabajo para alinearlo con el ritmo y el estilo
de aprendizaje de cada uno. Esto facilité la formacién de equipos de trabajo, teniendo en cuenta
las habilidades individuales de los estudiantes. Aunque el proceso no fue facil y requirié tiempo,
resulto fructifero. A lo largo del proceso se observo una mejora en el vocabulario, la comprensiény
la pronunciacién de palabras en inglés. Ademas, se registré la participacién de los estudiantes y se
incorporaron actividades como el aprendizaje del inglés a través de canciones, entre otras estrate-
gias. De esta manera se produjo un impacto significativo en el proceso de aprendizaje.

Herramientas y métodos

La educacion bilinglie en la primera infancia y primaria es crucial, ya que estos son los periodos
de mayor plasticidad cerebral, los que permiten una adquisicién de lenguas de manera mas nat-
ural y eficiente. El enfoque de esta propuesta esté en el uso de estrategias lUdicas para promover
el bilingliismo en entornos de aprendizaje atractivos y participativos. En el proyecto se implemen-
taron experiencias que permitian a los niflos y nifias fomentar de forma interactiva el bilingtismo,
entre las cuales estan:
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Herramientas

El juego, actividades didacticas y la lUdica, son herramientas indispensables para la ensefianza
de unidioma en edades tempranas, y cada una de ellas cumple una funcién diferente en beneficio
de los nuevos aprendizajes que los niflos y nifias deben experimentar.

Por medio del juego se llevaron a cabo actividades como la busqueda de colores memory
bilinglie, mediante la cual los nifios asocian la imagen con el vocabulario, o la peregrina de fig-
uras geomeétricas, que permitieron, ademas de jugar, mantener el conocimiento aprendido en el
momento inicial y final para lograr el objetivo planteado. En actividades didacticas se utilizaron
diversos materiales que captaban la atencion de los nifios y nifias, y que mantuvieron su moti-
vacion por aprender. Estos eran elaborados por las docentes en formacién, tales como la ruleta
de las emociones, rompecabezas de las partes del cuerpo (carton) o de Utiles escolares (palitos
de paleta) o fichas de las frutas y verduras, entre otras actividades dinamicas como juegos de im-
itacion de las profesionesy los deportes, descripcion en dibujos sobre las partes de la casa. Todas
estas experiencias —y algunas mas—estaban siempre encaminadas a motivar a los nifios con su
desarrollo del bilingliismo, permitiendo obtener aprendizajes significativos

Figura 1.

Soporte grafico del trabajo

Nota. Fotografia de Rodriguez (2022)
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Métodos

De acuerdo con lo manifestado por Gonzalez-Gonzélez, (2015):

El aprendizaje basado en juegos (ABJ), centra la ensefianza en la utilizacion de juegos como
medio principal para la adquisicién de conocimientos. El ABJ busca integrar el contenido
linglistico en la mecanica de los juegos, para que los estudiantes aprendan de manera natu-
ral. Por ejemplo, los juegos de rol donde los nifios y nifias asumen identidades de hablantes de
diferentes idiomas pueden ser altamente efectivos. Durante estos juegos, se fomenta el uso de
frases comunes, vocabulario relevante y estructuras gramaticales sencillas (s.p).

En este sentido, la seleccion de estrategias pedagdgicas en el proyecto se sustento en una per-
spectiva constructivista, combinada con un método de ensefianza activa encaminado hacia la
construccion de saberes mediante experiencias enriquecedoras. De igual manera, se fusioné con
un método ludico-pedagdgico; sin dejar de lado que el aprendizaje colaborativo fue fundamental
para llevar a cabo los objetivos.

En el marco de la implementacion de estrategias pedagogicas, se utilizaron diferentes herra-
mientas innovadoras; destaca el uso de materiales reciclables, como cartones y papeles, entre
otros, para crear herramientas didacticas, en linea con la teoria constructivista de Piaget (1973),
que valora la participacion activa del estudiante. Se incluyeron tecnologias dinamicas, como
Duolingoy Google Classroom, siguiendo el enfoque de Mishra'y Koehler (2006) sobre la mejora del
contenido pedagbgico a través de la tecnologia.

Ademas, se implementd el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), promoviendo un aprendizaje
profundo y aplicado, tal como argumenta Thomas (2000).

Las actividades ludicas y manualidades, como juegos didacticos, se utilizaron para hacer el
aprendizaje mas atractivo, apoyadas por los planteamientos de Kornhaber et al. (2014), mientras
que los escenarios de role-play, basados en la teoria de Vygotsky (1978), permitieron a los estudi-
antes practicar el inglés en contextos reales y mejorar su competencia comunicativa de manera
practicay divertida (Cobos-Sanchiz et al, 2022).

Cabe mencionar que a este proyecto se suma la participacion de tres docentes, estudiantes pert-
enecientes al IED Rodrigo de Bastidas, sede 2 (17 de diciembre) del nivel de preescolary transicion,
y primeroy segundo del nivel de primaria. Asimismo, participaron tutores de la Universidad Nacio-
nal Abiertay a Distancia (UNAD), fusion esencial en el disefio de la experiencia educativa expuesta.
La sinergia entre los aportes tedricos y practicos aporté al logro de los objetivos propuestos, que
construyeron un ambiente de ensefianza que promueve la implicacién directa de los estudiantes
y la utilizacion practica del saber. Esta cooperacion resultéd clave, puesto que se logro recopilar
informacion relevante respecto a la caracterizacién socioecondmica y otros detalles significati-
vos para el estudio. El proyecto como se mencion, inicié durante la practica 1 del afio 2022, e
incorpora el enfoque cualitativo en la discusién sobre la observacion no participante. Marshall y
Rossman (2016) argumentan que las metodologias cualitativas, combinadas con la observacién
no participante, son esenciales para lograr una comprensién profunda y detallada de los entornos
educativos; teniendo en cuenta lo anterior, esta técnica garantiza una mayor objetividad en los
resultados.

El primer paso fue identificar la problematica, en este caso dado, ;cuales son las causas del
desinterés de los estudiantes en el aprendizaje del inglés? y jcomo pueden disefiarse, implemen-
tarsey evaluarse experiencias educativas con estrategias Udico-pedagdgicas para mejorar su mo-
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tivacién y aprendizaje? Después de identificar la problematica, el siguiente paso fue elaborar un
plan estratégico centrado en el objetivo de mejorar el aprendizaje del inglés mediante estrategias
lGdico-pedagbgicas.

Subsecuentemente, en la practica 2 del afio 2023, durante el periodo 16-01, se dio continuidad
a la implementacién del proyecto. Durante esta fase se llevo a cabo el siguiente ejercicio con los
estudiantes denominado "Greetings" con el objetivo de ensefiar a los nifios y nifias a conocer los
términos de saludos y despedidas en inglés. Después de esta experiencia se observé que, al llegar
al aula y atravesar la puerta, los estudiantes respondian con “Hello, teacher” y se despedian con
“Goodbye, teacher”, comprobando el uso de las expresiones aprendidas. Esta primera intervencion
fue gratificantey a la vez significativa, y no solo en el aula de clase, sino también en sus hogares, lo
cual evidencia la integracién de las expresiones aprendidas en su vida cotidiana.

Més adelante, en la practica 3 del afio 2023, periodo 16-04, se dio continuidad a la ejecucion de
las actividades con "EcoFruitCreativity: Sustainable Delights", para continuar afianzando el vocab-
ulario, fortaleciendo el bilingliismo, Para la actividad "EcoFruitCreativity: Sustainable Delights”, se
reunieron materiales reciclables, como papel, carton, botellas plésticas y tapas, ademas de tijeras,
pegamento, pinturas y pinceles. Después, se explico a los estudiantes el objetivo de la actividad.
Mas tarde, se dividié a los estudiantes en grupos que debian elegir la fruta preferida, tras lo cual se
les suministraban los materiales.

Figura 2

Muestra fotografica del proceso

Nota. Fotografia tomada por Rodriguez (2023)
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Durante el proceso, se les guio en la elaboracién de las frutas reciclables. Una vez terminaron,
se organizo el desfile en el aula, cada grupo presenta y a la vez pronuncia el nombre de la fruta.
Posteriormente, nos reunimos en un circulo para entonar juntos una cancion "The Fruit Song”.
Finalmente, se invitd a cada estudiante a pronunciar en voz alta el nombre de su fruta favorita. Se
concluyd con la practica 4, del afio 2024 periodo 16-01.

Figura 3

Muestra fotografica del proceso

Nota. Fotografia tomada por Rodriguez (2024)

En primer lugar, se presenta la actividad la ruleta de las emociones “Emotion Wheel”, que con-
siste en una ruleta interactiva que contiene una variedad de imagenes que representan distintas
emociones. En esta actividad, los estudiantes giran la flecha de la ruleta y, al detenerse en una
emocion especifica, deben expresarla mediante palabras, gestos o una breve representacion. A
continuacion, se entona la cancion “If You're Happy and You Know It”. Finalmente, cada estudiante
enuncia en inglés en su emocion favorita; la actividad concluye con una reflexién sobre la impor-
tancia de entendery expresar nuestras emociones.

Paralasiguiente actividad “Aventura linglistica digital”, se solicita la sala de informatica. Comien-
za con una introduccién interactiva en la que se presenta el video sobre como Duolingo ayuda a
aprenderidiomas de forma divertida. Luego, se guia a los estudiantes en la creacién de cuentas en
Duolingo, con el consentimiento de la docente titular, y asf proceder a ensefiarles cémo navegar
en la plataforma. Después de navegar, se establecen lecciones diarias. Al finalizar, se organizan
concursos “Digital Language Adventure: Learning English Words”, en la cual los estudiantes dem-
uestran la adquisicién de nuevas palabras en su vocabulario.

Desde esta perspectiva, dejo la siguiente anécdota: Camilo, del grado segundo, llega corriendo
a su docente titular con una sonrisa enorme en su cara. Le dice emocionado: “iSefio, le voy a decir
a mi mama en inglés a love! Y sonrié mientras se alejaba expresaba las siguientes palabras jme
siento feliz ya sé hablar inglés de verdad, sefio!”
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Al concluir la investigacién se pudo determinar que los estudiantes necesitan un acom-
pafiamiento psicoldgico y académico enfocado en disefios curriculares de provoquen interés en
el estudiantado, mediante la educacién digitalizada, con el fin de transformar el proceso de en-
sefianza-aprendizaje, tal como lo destaca Gonzalez (2021), quien afirma que las tecnologias dig-
itales facilitan el acceso a recursos interactivos y adaptativos que fomentan un aprendizaje mas
dindmico y efectivo.

Resultados y evaluacion

En este apartado se proporciona una introduccion a la seccion y una descripcion detallada de
cada componente:

Componente académico. Las actividades pedagdgicas se convierten en el puente para mejo-
rar el desempefio en el inglés, para lo cual la motivacion jugd un papel fundamental, y permitio
avances en los vocabularios aprendidos. Se destaca que en las diferentes areas los nifios y nifias
mostraron mayor compromiso e interés para realizar sus actividades en clase, dado que, al final-
izar lograron participar en las actividades lUdicas preparadas por las docentes en formacion.

Componente emocional. Las emociones desempefian una funcion clave en este tipo de estu-
dios, puesto que genera mayor efectividad en el manejo de la motivacién y da mayor efectividad
en los resultados obtenidos, en tanto mejord el comportamiento. Es posible deducir que, ademés
de promover el bilingliismo, el proyecto también contribuy¢ al fortalecimiento de valores como el
respeto, la tolerancia y la empatia. Gracias a esto, podemos sostener que se lograron mejorar en
un alto porcentaje algunas dificultades emocionales, y convertirlas en fortalezas.

En el transcurso de la ejecucion del proyecto se detectaron avances significativos en distintas
areas; no obstante, al examinar estos logros con los objetivos iniciales, surgieron aspectos rele-
vantes. A pesar de que se ha observado un avance en la participacion y el interés de los estudi-
antes, no todos los objetivos han sido alcanzados en la medida esperada. Las metas propuestas
para el desarrollo de habilidades especificas del inglés, por ejemplo, mostraron un impacto positi-
vo, pero la velocidad de adquisicion no siempre cumplié con el ritmo planeado.

Es importante destacar los desafios identificados, entre ellos, las limitaciones de tiempo vy re-
cursos, que incidieron en el ritmo de proceso. A pesar de las barreras, los resultados demuestran
un avance en el método de ensefianza y la aplicacién de enfoques innovadores. Esta valoracion
constructiva no solo ayuda a valorar los resultados logrados, también brinda un cimiento para dar
continuidad a otras propuestas pedagoégicas.
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