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| presente trabajo examina el impacto de

las arvenses en los suelos de las zonas
cafeteras, resaltando tanto su importancia
como su dualidad en cuanto a su influencia
sobre la calidad del suelo y la sostenibilidad
de los cultivos. Asi, se enfatiza la relevancia
del Manejo Integrado de Arvenses (MIA)
como una estrategia clave para mitigar la
competencia que estas plantas ejercen so-
bre el cultivo del café.

Se destaca la necesidad de identificar y cla-
sificar las especies de arvenses segtn su ni-
vel de interferencia, sugiriendo estrategias
adaptadas a las condiciones especificas de
cada regién para maximizar la productivi-
dad del café mientras se conserva la integri-

dad del suelo.

El documento también discute el papel de
las arvenses en la estructura y fertilidad del
suelo, destacando su capacidad para con-
tribuir a la formacién de materia organica
a través de la descomposicion de residuos
vegetales. Esto, a su vez, mejora la reten-
cion de agua y la actividad microbiana del

RESUMEN

suelo, elementos cruciales para la salud del
agroecosistema. Se concluye que un mane-
jo adecuado de las arvenses puede ser una
herramienta poderosa para mejorar la sos-
tenibilidad y productividad en las regiones
cafeteras, siempre y cuando se utilicen es-
trategias integradas y adaptadas a las con-
diciones locales.

En este sentido, la siguiente nota de campo
tiene como objetivo destacar la necesidad
de explorar y analizar en mayor profundi-
dad cémo las arvenses pueden interactuar
de manera positiva o negativa con los eco-
sistemas. De igual manera, se contribuye
al fortalecimiento académico y a la forma-
cién de los estudiantes de los cursos Intro-
duccién a las Ciencias Agricolas (Cddigo
302407465), Edafologia y Fertilidad (Codi-
go 201612) y Manejo de arvenses (Cédigo
30164).

Palabras Clave: arvenses, calidad del suelo,
Manejo Integrado de Arvenses (MIA), mé-
todos de control, sostenibilidad agricola



1. Introduccion

Colombia se consolida como uno de los
principales productores de café a nivel
mundial, destacindose por la calidad, sua-
vidad y sabor de su grano. Segun el dltimo
informe del Sistema de Informacién Cafe-
tera (SICA), 548 mil familias en 23 depar-
tamentos y 603 municipios se dedican a la
caficultura, que abarca mas de 842 mil hec-
tareas y 658 mil fincas en todo el pais. La
combinacién de clima, altitud y practicas
de cultivo ha permitido que el café colom-
biano se mantenga como uno de los princi-
pales productores de café a nivel mundial,
siendo una actividad clave para la economia
nacional (Federacion Nacional de Cafete-
ros, 2023).

Segun las dltimas cifras de la Federacion
Nacional de Cafeteros, Huila es el mayor
productor de café con 145.759 hectdreas,
gracias a sus condiciones geograficas y cli-
maticas que permiten obtener granos de
alta calidad; Antioquia sigue con 114.312
hectareas, destacandose por su variado cli-
ma y suelos fértiles; Tolima se posiciona en
tercer lugar con 106.852 hectareas, produ-
ciendo una diversidad de cafés por sus mi-
croclimas; Cauca, con 94.442 hectareas, se
beneficia de un clima diverso y suelos ricos;
y Caldas, parte del Eje Cafetero, cuenta con
59.052 hectareas, siendo reconocido por su
tradicion cafetera y la calidad de sus granos
(Moreno, 2024).

De otra parte, el café es extremadamente
sensible a la interferencia de arvenses, asi,
Cenicafé demostr6 que las arvenses de alta
interferencia sin ningtin tipo de manejo en
las calles del cultivo, pero si en la zona de

raices, pueden disminuir el rendimiento
del cafetal hasta 66,5%. En ese sentido, el
control de las arvenses es una de las labo-
res mas costosas en el manejo del cultivo.
Cuando se hace de manera convencional, su
valor esta entre 17% y 22% de los costos de
produccién, mientras que, si se hace el ma-
nejo integrado de arvenses, solo llega a 13%
(Agronegocios, 2017).

El estudio de las arvenses en la zona cafete-
ra de Colombia es fundamental para la sos-
tenibilidad, productividad y viabilidad eco-
noémica de las explotaciones cafeteras. Las
arvenses compiten con las plantas de café
por recursos vitales como agua, nutrientes y
luz, lo que puede reducir significativamente
los rendimientos y aumentar los costos de
produccion. La identificacién de arvenses y
su manejo integrado (MIA) son pasos cru-
ciales para seleccionar y controlar las espe-
cies mas agresivas, prevenir la erosion del
suelo y mejorar la productividad (Salazar e
Hincapié, 2023).

Solano (2019) seiala que las arvenses pue-
den ser hospederas de plagas y enfermeda-
des que afectan al café, incrementando la
necesidad de tratamientos fitosanitarios vy,
con ello, los costos de produccién. La diver-
sidad y dindmica de las arvenses en los ca-
fetales colombianos varian segun las condi-
ciones climaticas, el manejo del suelo y las
practicas agricolas implementadas; por ello,
un conocimiento detallado de las especies
presentes y su comportamiento es vital para
desarrollar estrategias de manejo adaptadas
a cada contexto especifico. De esta manera,
la implementacién de técnicas de manejo
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integrado de arvenses no solo contribuye a
la reduccién del uso de herbicidas, sino que
también promueve practicas agricolas mds
sostenibles y respetuosas con el medio am-
biente, alinedandose con las tendencias glo-
bales hacia una agricultura mas ecoldgica y
responsable.

El propésito de la presente nota de campo
es evaluar la influencia de las arvenses, en
la salud y la calidad del suelo en las zonas
cafeteras, identificar las especies de arven-
ses predominantes, analizar su impacto en
la competencia por recursos vitales como

agua y nutrientes y evaluar cémo estas
plantas influyen en la erosion y la estructu-
ra del suelo. Ademads, se ofrecen recomen-
daciones practicas para manejar eficiente-
mente arvenses, a fin de mejorar la calidad
del suelo, optimizar la produccion de café
y promover practicas agricolas sostenibles.
Al documentar estos aspectos, se pretende
facilitar informacién valiosa para imple-
mentar estrategias de manejo integrado
que fortalezcan la viabilidad econémica de
las explotaciones cafeteras y contribuyan a
la conservacién ambiental.

2. Contexto y relevancia del
estudio de arvenses en la zona

2.1. Definicion y clas-
ificacion de arvenses
mas comunes en la
zona cafetera

Las arvenses, comunmente conocidas como
malezas, son plantas que crecen de manera
espontanea en potreros, cultivos y otros lu-
gares del campo. Estas plantas se desarro-
llan rapidamente en una variedad de climas
y suelos, que compiten eficazmente por
nutrientes, luz y espacio, debido a su facil
adaptacion y propagacién (Serna y Salazar,
2014).

Algunos autores destacan que las arvenses
son especies vegetales que coexisten con
cultivos econémicos y cuyo manejo ade-
cuado implica la seleccién y conservacion
de coberturas vegetales nobles. De esta ma-

cafetera

nera, las coberturas evitan la competencia
interespecifica durante los periodos criticos
de los cultivos y contribuyen a la protecciéon
del suelo (Valdés, 2016). Ahora bien, el tér-
mino “arvense” se utiliza cada vez mds para
describir plantas que crecen en los cultivos
Yy que no necesariamente son perjudiciales,
por esta razén cambiar la percepcion de
estas plantas puede incentivar su estudio
y observacion en contextos agricolas, para
determinar su impacto real en los agroeco-
sistemas (Pancorbo et al., 2020; Gémez,
2024).

Las arvenses son componentes indispen-
sables de los agroecosistemas y fundamen-
tales para la sostenibilidad y biodiversidad,
sus eficientes mecanismos de reproduccion
y propagacion les permiten aprovechar los
recursos del campo mejor que los cultivos,
como espacio, luz, agua y nutrientes. Sin un



manejo integrado adecuado, las arvenses
pueden disminuir significativamente el ren-
dimiento de los cultivos; sin embargo, un
manejo inadecuado puede provocar efectos
ambientales y econémicos negativos (Sala-
zar, 2021).

De acuerdo con los estudios realizados por
Cenicafé, las arvenses se clasifican segin su
grado de interferencia en las siguientes ca-
tegorias.

Arvenses de interferencia alta

Estas plantas estdn altamente adaptadas
a las condiciones ambientales y tienen di-
versos métodos de reproduccién y propa-
gacion, sus semillas pueden permanecer
latentes durante largos periodos y se dis-
persan facilmente; a su vez, producen mu-
chas semillas con alta tasa de germinacion
y son muy eficientes en el uso de recursos
como agua, luz, nutrientes y espacio, pue-
den liberar sustancias quimicas que inhiben
el crecimiento de otras plantas (alelopatia),
tienen raices densas y son dificiles de con-
trolar manual, mecdnica o quimicamente.
Ademas, tienen estructuras lefiosas o semi-
lefiosas, habito trepador y pueden albergar
plagas o enfermedades que dafan econé-
micamente los cultivos y son resistentes o
tolerantes a herbicidas (Salazar, 2021).

Arvenses de interferencia
media

Son plantas de habito herbaceo, subarbus-
tivo o arbustivo que comparten algunas ca-
racteristicas con las arvenses de alta inter-
ferencia, pero no alcanzan altas densidades
de poblacién ni dominan el campo cultiva-
do. Aunque ocasionalmente pueden alber-
gar plagas y enfermedades, también bene-
fician a la fauna y muchas son importantes

A

para la apicultura denominadas meliferas.
Es importante manejarlas a tiempo para
evitar que reduzcan significativamente el
rendimiento del cultivo (Salazar, 2021).

Arvenses de interferencia baja

Estas especies herbiceas crecen en bajas
densidades, no dominan los campos y al-
canzan entre 30 y 40 cm de altura, y tienen
poco potencial invasivo, raices superficiales
y ciclos de vida cortos; generalmente, tienen
mas efectos beneficiosos que perjudiciales y
son faciles de manejar manual, mecdanica o
quimicamente de forma localizada (Salazar,
2021).

Arvenses nobles

Son consideradas arvenses de baja interfe-
rencia, estas plantas deben permitirse cre-
cer junto al cultivo, ya que protegen el suelo
contra la erosién y pueden sustituir a las
arvenses de alta interferencia. Son de por-
te bajo (5-30 cm de altura), crecen de ma-
nera rastrera, tienen raices superficiales y
cubren densamente el suelo, protegiéndolo
de la lluvia. No interfieren con el desarro-
llo y produccién del cultivo, ni causan dafio
econémico, ademads suelen estar asociadas
con organismos beneficiosos. Aunque su
interferencia es muy baja, deben manejarse
mediante cortes manual-mecdanicos perio-
dicos para evitar competencia con el cultivo
y favorecer el ciclaje de nutrientes (Salazar,
2021).

En este contexto, las arvenses pueden cla-
sificarse de acuerdo con su nivel de interfe-
rencia en el cultivo y su manejo adecuado
es fundamental para mitigar su impacto. La
Tabla 1 muestra una clasificacién detallada
de las arvenses y el manejo recomendado
segun su grado de interferencia.
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‘JTabla 1.

Clasificacion y manejo de arvenses segiin su nivel de interferencia

Tipo de
arvense

Caracteristicas

Impacto
en el Cultivo

Manejo recomendado

Interferencia
alta

Altamente adapta-
das a condiciones
ambientales

Diversos métodos
de reproduccién y
propagacion

Semillas latentes
por largos periodos

Alta tasa de germi-
nacién

Uso eficiente de re-
cursos (agua, luz,
nutrientes, espacio)

Alelopatia (liberan
sustancias quimicas)

Raices densas
Dificiles de contro-
lar manual, mecani-
ca o quimicamente

Resistencia o toler-
ancia a herbicidas

Pueden albergar pla-
gas o enfermedades

Alta competencia
por recursos es-
enciales v

Pueden causar
dafios econdmi-
cos significativos v

Posibilidad de
proliferacién de
plagas y enfer-
medades

Control manual,
mecanico o quimico
riguroso focalizado

Vigilancia constante

para evitar su esta-

blecimiento y propa-
gacion



Tipo de
arvense

Caracteristicas

Impacto
en el Cultivo

Manejo recomendado

Interferencia
media

Interferencia
baja

Habito herbaceo,
o arbustivo

Algunas cuali-
dades de arven-
ses de alta inter-
ferencia

No alcanzan altas

densidades de po-

blacion

Especies herba-
ceas de baja den-
sidad

No dominan los
campos

Altura entre 30-
40 cm

Poco potencial in-
vasivo

Raices superficial-
es

Ciclos de vida cor-

tos

Mas efectos bene-

ficiosos que perju-

diciales

Faciles de mane-
jar manual o
guimicamente

Ocasionalmente
albergan plagas
/enfermedades

Pueden reducir
el rendimiento
del cultivo si no
se manejan ade-
cuadamente

Bajo impacto en
el rendimiento
del cultivo

Potencial para

contribuir pos-
itivamente a la
estructura del

suelo

v Manejo temprano para
evitar proliferacién

v' Uso de métodos man-
uales, mecanicos o
guimicos en etapas
tempranas

v Manejo localizado
Control manual,
mecanico o quimico
segln sea necesario



Tipo de L. Impacto
P Caracteristicas P

. Manejo recomendado
arvense en el Cultivo

v' Baja interferencia
Porte bajo (5-30 cm

de altura)
v' Protegen el suelo
v" Crecen de manera contra la erosidn
rastrera
v" No causan dafo v Permitir su crecimiento
, - rmitir su crecimi
v' Raices superficiales econdmico ) i
junto al cultivo
Arvenses no-
bles v" Cubren densamente itui
e v' Pueden sustituir /'  cortes manu-
el suelo, protegién- arvenses de alta ales-mecénicos peridd-
dolo de la lluvia interferencia icos
v Asociadas con or- v Contribuyen al
ganismos benefici- ciclaje de nutri-
entes
0S0S

v" No interfieren con el
desarrollo del cultivo

Fuente: autores.

2.2 Importancia de de plagas y patdgenos, lo que incremen-
las arvenses ta la necesidad de utilizar agroquimicos v,

en consecuencia, impacta negativamente

) la sostenibilidad de los sistemas agricolas
Como se ha mencionado en el presente tra-
(Blanco, 2016).

bajo, en el contexto de la agricultura tra-
dicional, las arvenses han sido vistas prin- Sin embargo, el concepto de las arvenses

cipalmente como elementos indeseables ha comenzado a transformarse dentro de
dentro de los sistemas agricolas debido a la agroecologia, que reconoce la importan-
su capacidad para competir con los culti- ¢ia de estas plantas para la biodiversidad
vos por recursos esenciales. Dicha com- Y la sostenibilidad de los agroecosistemas.
petencia puede reducir significativamente En ese sentido, son varias las razones que
los rendimientos de los cultivos de impor- Soportan su importancia, ya que contribu-
tancia econdmica y aumentar los costos de Yen 2 la conservacion del suelo, ayudando a
produccién, dado que se requieren labores prevenir la erosién y mejoran su estructura.
adicionales para su control. Ademas, las ar- Ademads, proporcionan habitats y fuentes
venses pueden actuar como hospedadores de alimento para insectos benéficos como



polinizadores y controladores biolégicos de
plagas (Ledn et al., 2019).

Algunas especies de arvenses poseen pro-
piedades alelopaticas utiles para manejar
plagasy mejorarlasalud del agroecosistema.
Segun Flores (2024), las plantas arvenses
tienen la capacidad de liberar compuestos
quimicos, conocidos como aleloquimicos,
que pueden inhibir el crecimiento y desa-
rrollo de otras plantas cercanas. Estos ale-
loquimicos pueden ser liberados a través de
diversos mecanismos, como la descompo-
sicion de residuos vegetales o la volatiliza-
cién de compuestos desde las hojas y raices.
A lo que se suma que estos procesos pue-
den afectar negativamente la germinacion
de semillas y la absorcion de nutrientes, lo
que a su vez reduce el rendimiento y la cali-
dad de los cultivos afectados.

La presencia de estas sustancias en el entor-
no agricola representa un desafio significa-
tivo para el manejo de cultivos, especial-

J Figura 1.

mente en aquellos sistemas donde se busca
reducir el uso de productos quimicos sinté-
ticos. En vez de buscar la eliminacién total
de las arvenses, es mas efectivo manejar su
presencia para proteger el suelo contra la
erosion, regular el flujo de agua superficial,
conservar la biodiversidad genética y redu-
cir los costos de desyerbe. Esto se logra se-
leccionando arvenses de baja interferencia
y nobles para su aprovechamiento (Oviedo,
2020).

Por consiguiente, comprender y gestionar
adecuadamente estas dindmicas es impor-
tante para el desarrollo de practicas agri-
colas sostenibles que promuevan la coe-
xistencia de cultivos y arvenses de manera
armoniosa y productiva.

Este enfoque representa una visién mas
equilibrada y menos tradicional sobre las
arvenses, que han sido cominmente vistas
solo como elementos perjudiciales a ser eli-
minados (Figura 1).

Importancia de las arvenses en la agricultura sostenible

Perspectiva

Agroecolégica

Conservacion del
suelo (prevencion
de erosion)

Mejora de la
estructura del
suelo

Habitats para
insectos benéficos

» Referencia: (Ledn
Burgos et al., 2019)

Propiedades
Alelopaticas

Descomposicion de
residuos vegetales

Volatilizacion desde
hojas y raices

Inhibicion del
crecimiento de
plantas cercanas

« Referencia: (Flores
Arreaga, 2024)

Fuente: autores.

Arvenses en

Agricultura

Manejo en lugar de
eliminacion Total.
Proteccion del suelo
Regulacion del flujo
de agua y cudado

del suelo.
Conservacion de
biodiversidad

« Referencia:
(Oviedo, 2020)



3. Caracteristicas de arvenses mas
frecuentes en zona cafetera.

En el estudio realizado por Salazar (2021)
sobre las arvenses comunes en los cultivos
de café en Colombia, se destacan importan-
tes hallazgos acerca de las caracteristicas,
comportamiento y manejo de estas especies
en los cafetales del pais, que se describen a
continuacion.

3.1 Arvenses comunes
de interferencia alta

Thunbergia alata Bojer ex Sims
(Ojo de poeta, primorosa)

Esta planta es una enredadera herbacea
perteneciente a la familia Acanthaceae, se
trata de una especie anual que se distingue
por sus hojas opuestas, de forma triangu-
lar, con bordes dentados y un peciolo alado
y cubierto de pequeiios pelos. El tallo de la
planta puede extenderse hasta alcanzar los
5 metros de longitud, sus flores son llama-
tivas, solitarias y crecen en las axilas de las
hojas; ademas, estan sostenidas por un pe-
dinculo y presentan un caliz verde, con una
corola tubular cuyos l6bulos pueden ser de
un tono amarillo o naranja intenso, mien-
tras que el tubo de la corola puede variar
entre negro o pirpura oscuro.

El fruto es una capsula de forma globosa
o redondeada, indehiscente, pubescente y
con dos bracteas en su base, conteniendo
cuatro semillas en su interior, la planta tie-
ne una raiz pivotante y se reproduce tanto
por semillas como por los nudos de sus ta-

llos. Ademas de ser utilizada como forraje
para el ganado, también tiene aplicaciones
ornamentales y medicinales; no obstante,
se trata de una arvense altamente invasora
en cultivos como el café, tanto a pleno sol
como en condiciones de sombra y, de no
controlarse, puede interferir con las labores
agricolas y de recoleccién (Salazar, 2021)
(Figura 2).

Conyza bonariensis (L.) (Vena-
dillo, juanparao, verejon, yerba
de caballo)

Esta planta herbacea anual pertenece a la
familia Asteraceae, se distingue por sus
hojas simples, alternas, largas, angostas,
pubescentes, dentadas y de un tono ver-
de-grisdceo. Su tallo es erecto, estriado,
muy folioso, con una pubescencia suave y se
origina de una roseta basal, siendo ramifi-
cado y también de color verde-grisiceo. La
inflorescencia consiste en racimos termina-
les con cabezuelas redondeadas y blancas,
mientras que su fruto es un aquenio. La raiz
es pivotante y la planta se reproduce me-
diante semillas fotoblasticas.

Esta especie es valorada por su importan-
cia apicola y medicinal, aunque se la cono-
ce principalmente por su alta resistencia
a herbicidas, gran capacidad germinativa
y eficacia en la dispersiéon. Ademads, actia
como hospedante de cochinillas que dafian
la raiz del café y presenta propiedades ale-
lopaticas. En la zona cafetera central de Co-
lombia se ha documentado su resistencia al



glifosato y a otros herbicidas utilizados en
diversos cultivos (Salazar, 2021) (Figura 2).

Emilia sonchifolia (L.) (Borli-
tas, hierba socialista, pincel,
mapolilla, coneja, clavelito,
cerraja)

Esta especie herbacea anual pertenece a la
familia Asteraceae. Sus hojas son simples,
alternas y forman una roseta basal, tienen
forma lanceolada, son ligeramente carno-
sas y presentan bordes dentados de manera
irregular. El tallo es erecto o ascendente, ra-
mificado desde la base y alcanza una altura
de entre 25 y 40 cm. Las flores estan organi-
zadas en capitulos terminales de forma ci-
lindrica, con colores que varian entre tonos
rosados y rojizos, recordando la apariencia
de un pincel.

El fruto es un aquenio de forma cilindrica
y la planta posee una raiz pivotante, repro-
duciéndose por semillas. Esta especie tiene
aplicaciones medicinales y es relevante para
la apicultura, ademas de formar asociacio-
nes con micorrizas vesiculo-arbusculares;
sin embargo, su presencia en los cultivos de
café puede ser problemadtica, ya que puede
reducir el rendimiento hasta en un 60%,
ademads de ser un huésped para patdgenos
y nematodos que afectan a cultivos como el
platano y el café. También presenta propie-
dades alelopaticas que influyen en su entor-
no (Salazar, 2021) (Figura 2).

Pseudelephantopus spicatus (B.) (Totumo,
amorseco, suelda, sueldaconsuelda, yerba
de sapo, lengua de vaca, yerba de caballo,
escoba)

Esta planta perenne, perteneciente a la fa-
milia Asteraceae, puede ser tanto herbacea
como subarbustiva. Sus hojas, que son sim-

ples y alternas, tienen una forma lanceolada
a oblonga y se encuentran principalmente
en la base de la planta, con una cubierta de
pequenos pelos. El tallo es erecto, de forma
cilindrica, poco ramificado y también pre-
senta una capa de pelos. Las inflorescencias
se disponen en espigas terminales, con ca-
pitulos florales pequefos, cuyas flores pue-
den ser de color rosado, lila o blanco. El fru-
to es un aquenio y la planta se reproduce
por semillas, con una raiz pivotante que le
proporciona estabilidad al adherirse firme-
mente al suelo. Esta especie es valorada por
su uso en artesanias, tiene propiedades me-
dicinales y es efectiva en la proteccién del
suelo contra la erosién; ademads, es toleran-
te ala sombra, lo que le permite adaptarse a
diversas condiciones ambientales (Salazar,
2021) (Figura 2).

Ipomoea trifida (Kunth) G.
(Batatilla, bejuco, campanilla)

Se trata de una planta trepadora perenne
perteneciente a la familia Convolvulaceae.
Presenta hojas simples y alternas, con for-
mas que varian entre cordadas y trilobula-
das y terminan en un apice acuminado que
se afila en una punta. El tallo es cilindrico
y trepador, facilitando su capacidad de en-
redarse, las flores se organizan en inflores-
cencias de tipo cima axilar, mostrando una
forma acampanada y un color rosado con
un centro de la corola en tono morado os-
curo. El fruto es una cdpsula y la planta se
reproduce mediante semillas, con una raiz
pivotante que le proporciona estabilidad.
Esta especie es relevante para la apicultu-
ra, aunque su habito trepador y enredador
puede complicar las labores agricolas, difi-
cultando el manejo eficiente de los cultivos
(Salazar, 2021) (Figura 2).
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3.2 Arvenses comunes
de interferencia media

Hypoestes phyllostachya Baker
(Sarampion, pecosa, destran-
cadera, entrancadera,
abrecaminos)

Esta planta perenne, perteneciente a la fami-
lia Acanthaceae, se caracteriza por sus ho-
jas simples y opuestas, que varian en forma,
desde ovadas a lanceoladas, con un dapice
agudo y manchas de tonos rosados o blan-
cos, el tallo es erecto y angulado, alcanzando
hasta 50 cm de altura. La planta desarrolla
inflorescencias en espigas tanto terminales
como axilares, con flores encorvadas que ex-
hiben colores que van del rosado a ptrpura,
su fruto es una cdpsula y la raiz es de tipo
pivotante y La reproduccion se lleva a cabo
a través de semillas. Esta especie es valorada

por sus aplicaciones culturales y ornamen-
tales, aunque en ciertos contextos puede in-
terferir con la produccién de cultivos de café
bajo sombra (Salazar, 2021) (Figura 3).

Justicia comata (L.) Lam.
(Beringuera, suelda con
suelda, sauce de agua)

Esta planta perenne, perteneciente a la fa-
milia Acanthaceae, se distingue por sus ho-
jas simples, opuestas y de forma eliptica,
junto con un tallo erecto y ascendente que
presenta nudos ensanchados y tintes pur-
pura. Sus flores, bilabiadas y de color blanco
con un pétalo que varia entre rosado y vio-
leta, se agrupan en espigas terminales con
ramificaciones abiertas, el fruto es una cap-
sula que mide entre 3 y 4 mm de longitud,
mientras que la raiz es de tipo fibroso y la
reproduccion de la planta ocurre mediante
semillas. Ademas de sus usos medicinales,



es apreciada por su capacidad para proteger
fuentes hidricas, su valor ornamental y por
servir como habitat para mariposas benéfi-
cas y como atrayente de colibries y también
actia como hospedante de afidos, lo que
puede impactar negativamente en cultivos
cercanos (Salazar, 2021) (Figura 3).

Amaranthus dubius Mart. ex
Thell. (Bledo blanco, bledo)

Esta planta herbacea anual pertenece a la fa-
milia Amaranthaceae. Sus hojas son simples
y alternas, con forma eliptica o mds anchas
en la base, mientras que su tallo es erecto,
ramificado, suculento y varia en color desde
verde hasta rojizo. Las flores se disponen en
paniculas axilares y terminales, son diminu-
tas, carentes de pétalos y tienen un aspecto
seco, pudiendo la planta alcanzar hasta 1
metro de altura, el fruto es un utriculo dehis-
cente y la planta posee una raiz pivotante. Su
reproduccion se lleva a cabo mediante semi-
llas, llegando a producir hasta dos millones
de ellas por planta. Amaranthus dubius tiene
aplicaciones en la apicultura, forraje, medici-
na y como alimento potencial; sin embargo,
también es hospedante de nematodos como
Meloidogyne incognita, del gusano cogollero
del maiz (Spodoptera frugiperda) y de cochi-
nillas de la raiz, ademas de poder causar re-
acciones alérgicas y poseer propiedades ale-
lopaticas (Salazar, 2021) (Figura 3).

Ageratum conyzoides L. (Hier-
ba de chivo, manrubio, vento-
sidad, mastranto, pelorrera,
yerbazul)

Esta planta, que puede ser anual o perenne,
pertenece a la familia Asteraceae. Sus hojas

son simples, opuestas, de forma ovada, con
una textura muy vellosa, bordes dentados y
presentan tres nervaduras principales, ade-
mas de ser aromaticas. El tallo es erecto, ra-
mificado, de forma cilindrica y cubierto por
una pubescencia blanca, alcanzando una
altura de hasta 80 cm. Las flores se agrupan
en vistosos capitulos terminales (corim-
bos), con una gama de colores que incluye
blanco, rosado, azul o morado, el fruto es
un aquenio negro y la raiz es pivotante y al-
tamente ramificada. La planta se reproduce
mediante semillas, pudiendo generar has-
ta 40,000 semillas por individuo, las cua-
les son fotoblasticas. Ageratum conyzoides
es valorada por sus usos medicinales y su
potencial como agente bactericida, ademas
de ser una planta melifera importante para
la apicultura; a pesar de sus propiedades,
también es conocida por ser hospedante de
la bacteria Ralstonia solanacearum raza 2,
responsable de la enfermedad del moko del
platano, y se ha documentado su resistencia
a ciertos herbicidas como el piritiobac-so-
dio y el trifloxysulfuron-sodio, aunque estos
no se recomiendan en los cultivos de café
en Colombia (Salazar, 2021) (Figura 3).

Ambrosia artemisiifolia L.
(Altamisa, artemisa, amargosa)

Esta planta herbacea anual pertenece a la
familia Asteraceae. Sus hojas son compues-
tas, alternas y bipinnadas, con segmentos
angostos y dentados en los margenes, emi-
tiendo un olor muy fuerte y penetrante. El
tallo es erecto, rizomatoso, ramificado, con
una pubescencia y estrias visibles. Las flo-
res estdn organizadas en espigas verdes, er-
guidas y terminales, dispuestas en capitulos
compactos. El fruto es un aquenio de forma
obovada y la planta tiene una raiz pivotante.



Su reproduccion ocurre mediante semillas
y también se propaga a través de rizomas.
Ambrosia artemisiifolia es valorada por sus
usos medicinales, aunque es mas conocida
por ser altamente alergénica debido a su
polen, lo que puede afectar la calidad de la
leche en sistemas ganaderos. Ademas, es un
hospedante de la bacteria Ralstonia solana-
cearum raza 2, causante de la enfermedad
del moko del platano y posee propiedades
alelopaticas. Se ha documentado su resis-
tencia a herbicidas como glifosato, atrazina,
linurén y metribuzina, aunque estos ulti-
mos no se recomiendan para los cultivos de
café en Colombia (Salazar, 2021) (Figura 3).

Desmodium incanum. (Amor
seco, cadillo, empanadilla,

pegapega)

Esta planta, que puede ser herbacea o sub-
arbustiva perenne, pertenece a la familia
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Fabaceae. Sus hojas son compuestas, alter-
nas y trifoliadas, con foliolos que varian de
ovales a oval-elipticos. El tallo es decum-
bente, ascendente y pubescente, con tona-
lidades rojizas. Las flores, de color rosado,
se agrupan en inflorescencias terminales en
racimos y presentan un cdliz bilabiado. El
fruto estd compuesto por pequeiias vainas
que son adhesivas. La planta posee una raiz
pivotante y se reproduce tanto por semillas
como mediante propagacién vegetativa.
Desmodium incanum es conocida por su
habilidad para fijar nitrégeno atmosférico
en asociacion con bacterias nitrificantes;
sin embargo, en areas con déficit hidrico,
puede competir por agua con los cultivos,
y la facilidad con la que sus semillas se dis-
persan puede representar un problema en
ciertas regiones (Salazar, 2021) (Figura 3).

Amaranthus dubius
Mart. ex Thell.

Desmodium
incanum.




3.3 Arvenses comunes
de interferencia baja

Gamochaeta americana (Mill).
(Cenizo, oreja de raton, peralon-
so, viravira, chubilla, chupana,
meloso, lechuguilla, palomita)

Esta planta herbacea perenne pertenece a la
familia Asteraceae. Presenta hojas simples,
alternas y de forma lanceolada, mientras
que su tallo es erecto, solitario y esté cubier-
to de una densa pubescencia. Las flores, de
color blanco, se agrupan en inflorescencias
terminales y axilares. El fruto es un aquenio
de forma alargada y la planta posee una raiz
pivotante. La reproduccién ocurre a través
de semillas. Es apreciada principalmente
por sus aplicaciones medicinales y, hasta el
momento, no se han reportado caracteristi-
cas desfavorables significativas asociadas a
esta especie (Salazar, 2021) (Figura 4).

Stachys micheliana Briquet
(Moradita, pedorrera, salvia
chiquita)

Esta planta herbacea anual pertenece a la
familia Lamiaceae. Sus hojas son simples,
opuestas y de forma ovada, con margenes
dentados y una superficie pubescente. El ta-
llo es erecto, decumbente, de seccién cua-
drangular y también presenta pubescencia.
Las flores, de color violeta, se organizan en
inflorescencias de glomérulos axilares, y es-
tdn acompanadas de un cdliz pubescente.
El fruto consiste en pequeiias nuececillas
ovoides, mientras que la planta tiene una
raiz pivotante. La reproduccién se lleva a
cabo mediante semillas. Esta especie es va-
lorada por su importancia en la apicultura.

A

Hasta ahora, no se han documentado ca-
racteristicas desfavorables significativas en
esta planta (Salazar, 2021) (Figura 4).

Stylosanthes guianensis (Aubl).
(Lengua de rana, alfalfa bra-
silefia, alfalfa amarilla)

Esta planta, que puede ser herbacea o sub-
arbustiva y de ciclo anual, pertenece a la fa-
milia Fabaceae. Sus hojas son compuestas
y alternas, con tres foliolos de color verde
grisaceo, lanceolados y cubiertos de pubes-
cencia; ademads, cuenta con estipulas envai-
nadoras también pubescentes. El tallo es
rastrero o semipostrado, muy ramificado y
semilefnoso, alcanzando hasta 1,5 metros de
longitud. Las flores se agrupan en inflores-
cencias terminales en espigas, con un caliz
tubular que varia entre amarillo y un tono
claro de naranja. El fruto es una legumbre
indehiscente, mientras que la raiz es de tipo
pivotante. La planta se reproduce a través
de semillas y es valorada tanto por su aporte
a la apicultura como por su uso forrajero,
gracias a su alto contenido proteinico y su
capacidad para tolerar suelos acidos; ade-
mads, posee propiedades alelopdticas (Sala-
zar, 2021) (Figura 4).

Alternanthera albotomentosa
Suess. (Abrojo, abrojo blanco,
amor seco, arabia, tripa de pol-
lo, tapon)

Esta planta perenne, perteneciente a la fa-
milia Amaranthaceae, se caracteriza por sus
hojas simples, opuestas y de forma eliptica
a obovada, con una textura pubescente. Su
tallo es postrado, de color blanco y presenta
una pubescencia aspera. Las flores, de color
blanco, tienen una forma globosa y se agru-

g



pan en inflorescencias en forma de cabezue-
las axilares. El fruto es igualmente globoso
y la planta cuenta con una raiz pivotante.
Su reproduccion se lleva a cabo tanto por
semillas como por estolones. Esta especie
es conocida por su capacidad para cubrir
densamente el suelo, ofreciendo proteccion
contra la erosién y mostrando potencial en
la remediacion de suelos contaminados con
metales pesados. Hasta el momento, no se
han identificado caracteristicas desfavora-
bles significativas (Salazar, 2021) (Figura 4).

Teliostachya alopecuroidea
(Vahl). (Pata de gallina)

Esta planta perenne, perteneciente a la fa-
milia Acanthaceae, se caracteriza por sus
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hojas simples y opuestas, con forma lan-
ceolada y bordes enteros, su tallo es erecto
y presenta poca ramificacién. Las flores, de
color blanco y muy pequenas, se agrupan
en espigas terminales alargadas y densas,
acompanadas de bracteas lineares. El fruto
tiene una forma alargada, elipsoide y com-
primida, mientras que la planta cuenta con
una raiz pivotante. La reproduccidn se lleva
a cabo a través de semillas. Esta especie des-
empeia un papel importante en la diversi-
dad bioldgica de los bosques en regiones
calidas. Hasta la fecha, no se han reportado
caracteristicas desfavorables significativas
(Salazar, 2021) (Figura 4).

Stylosanthes
guianensis (A

Teliostachya alopecuroidea

Fuente: autores adaptado de Pl@ntNet (2024).



3.4 Arvenses comunes
de interferencia noble

Ruellia blechum L. (Camaroén,
mazorca, mazorquilla, yerba

de papagayo)

Esta planta herbacea anual pertenece a la
familia Acanthaceae. Sus hojas son simples,
opuestas, con peciolos, de forma ovada y
agudas en la base, el tallo, que puede ser
erecto o rastrero, es ramificado y cilindri-
co, alcanzando una altura de hasta 70 cm.
Las flores se agrupan en espigas terminales
densas, acompanadas de bracteolas ovadas,
verdes y cubiertas de pubescencia y pre-
sentan colores que varian entre azul, lila
o blanco. El fruto es una cdpsula ovada u
oblonga, con una cubierta de finos y cortos
pelos. La planta posee una raiz pivotante y
también puede enraizar en los nudos basa-
les del tallo. Su reproduccion se lleva a cabo
mediante semillas. Esta especie es conocida
por servir de hospedante a mariposas como
Siproeta epaphus, S. stelenes, Anartia ama-
thea, y A. jatrophae, ademas de su uso en
la medicina tradicional y como cobertura
vegetal para la proteccion del suelo contra
la erosion. Hasta el momento, no se han
documentado caracteristicas desfavorables
significativas (Salazar, 2021) (Figura 5).

Centella asiatica (L). (Hoja de
pala)

Esta planta herbacea perenne pertenece a
la familia Apiaceae. Sus hojas son simples
y alternas, con formas que pueden ser or-
biculares o reniformes. El tallo es postrado,
ramificado y la planta se propaga mediante

estolones. Las flores estan organizadas en
umbelas simples, solitarias, con una corola
de cinco lébulos que pueden ser blancos o
purpuras. El fruto es un cremocarpo sub-
globoso, mientras que la raiz es fibrosa, en-
raizando en los nudos del tallo. La repro-
duccién se realiza tanto por semillas como
por estolones. Esta especie se utiliza como
cobertura vegetal para la conservacion de
suelos y aguas, ademas de tener aplicacio-
nes medicinales. Es valorada como una co-
bertura eficaz contra la erosién del suelo,
sin que se hayan identificado caracteristicas
desfavorables significativas (Salazar, 2021)
(Figura 5).

Eryngium foetidum L.
(Culantrén, culantro, cilantro
cimarron)

Esta planta herbacea perenne pertenece a
la familia Apiaceae. Sus hojas, que crecen
en rosetas basales, son lanceoladas, rigi-
das, con margenes dentados y espinosos,
y carecen de peciolo, estas hojas son muy
aromaticas, emitiendo un olor similar al del
cilantro. El tallo es erecto, sin pubescencia,
con un aroma caracteristico, ramificado y
con tonos purpura. Las flores se agrupan
en cabezuelas cilindricas, de color verde
amarillento, que son espinosas y estan cu-
biertas por bracteolas verdes. El fruto tiene
una forma globosa-ovoide y es escamoso,
mientras que la raiz es de tipo pivotante. La
reproduccion se lleva a cabo mediante se-
millas. Esta especie es valorada como una
arvense noble, util para la proteccién del
suelo contra la erosion, y se emplea tanto
como condimento como en aplicaciones
medicinales (Salazar, 2021) (Figura 5).



| Hydrocotyle andina Cuatrec.
(Oreja de raton)

Esta planta herbicea perenne pertenece a
la familia Araliaceae. Sus hojas son simples,
de forma redonda o semiredondeada, con
una pubescencia mas pronunciada en el en-
vés y cuentan con peciolos delgados, largos
y también pubescentes, el tallo es postra-
do y delgado, cubierto de pelos rigidos, y
presenta entrenudos que pueden alcanzar
hasta 10 cm de longitud. Las flores se agru-
pan en inflorescencias en forma de umbelas
simples, cada una con 20 a 35 flores peque-
fas, que tienen pétalos blancos y filamentos
gruesos. El fruto es una capsula semiesféri-
ca de aproximadamente 2 mm de didmetro
y la planta tiene una raiz fibrosa que se de-
sarrolla a partir de los nudos, la reproduc-
cion se realiza mediante semillas. Esta es-
pecie es apreciada como una arvense noble,
ya que proporciona una buena cobertura
del suelo y lo protege contra la erosidn, sin
que se hayan documentado caracteristicas
desfavorables (Salazar, 2021) (Figura 5).

Hydrocotyle leucocephala
Cham. y Schltdl (Sombrerito
de agua, oreja de ratén, chupa-
na, golondrina)

Esta planta herbicea perenne, pertene-
ciente a la familia Araliaceae, se caracteriza
por sus hojas simples y alternas, que tienen
forma reniforme (similar a un riinén), con
peciolos cortos, delgados y pubescentes,
las hojas no son peltadas y presentan un 16-
bulo irregular, el tallo es postrado, delgado
y sin pubescencia, con entrenudos cortos.
Las flores se agrupan en umbelas simples y
globosas, con hasta 30 flores, cuyos pétalos
son ovados y de color blanco. El fruto es
una capsula semiesférica y la planta posee
una raiz fibrosa que se desarrolla a partir
de los nudos del tallo, su reproduccién se
realiza por semillas. Esta especie es valora-
da como una arvense noble que ofrece una
buena cobertura del suelo, protegiéndolo
contra la erosion, ademas tiene aplicaciones
medicinales. En la region cafetera, es la es-
pecie mas comun de su género; sin embar-
go, también actiia como hospedante del ne-
matodo Meloidogyne exigua, lo que podria
representar un riesgo para ciertos cultivos
(Salazar, 2021) (Figura 5).
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Las arvenses en Colombia se distribuyen en
diversas regiones, adaptandose a diferentes
ecosistemas que van desde las zonas tropi-
cales del Caribe hasta las areas andinas. En
general, se pueden encontrar en regiones
calidas y humedas, especialmente en sue-
los de pastoreo, cultivos y dreas perturba-
das. Estas plantas suelen crecer en terrenos
donde la vegetacidn es abundante, aprove-
chando los climas calidos y la disponibi-
lidad de agua. Su presencia varia segtin el
tipo de suelo y las condiciones climaticas,
pero son comunes en muchas zonas rurales
y agricolas del pais, contribuyendo a la bio-
diversidad y a la salud del ecosistema.

En las zonas cafeteras de Colombia se en-
cuentran principalmente en los departa-
mentos de Antioquia, Caldas, Risaralda,
Quindio, Cauca, Tolima y Huila. Estas plan-
tas prosperan en los suelos ricos en materia
organica y alta humedad, tipicos de las dreas
montafosas donde se cultiva café. Son co-
munes en cafetales de sombra y en dreas de
cultivo abierto, donde a menudo compiten
con las plantas de café por nutrientes y es-
pacio. Ademads, su presencia puede variar
segun la altitud y el manejo de los cultivos,
siendo mas frecuentes en terrenos con me-
nor control de malezas. Estas especies tam-
bién juegan un rol en la proteccién del sue-
lo, reduciendo la erosién contribuyendo a la
biodiversidad de los ecosistemas cafeteros.



4. Impacto de las arvenses en los

as arvenses presentes en los suelos ca-

feteros influyen significativamente en
la dindmica de nutrientes y en la biota del
suelo. Algunas especies de arvenses pue-
den interactuar ecolégicamente con otros
subsistemas del agroecosistema y pueden
contribuir a la formacién de materia orga-
nica en el suelo. A medida que estas plantas
crecen, mueren o se controlan mecanica-
mente, sus residuos se descomponen e in-
corporan al suelo, mejorando el contenido
de materia organica (Zhang et al., 2019).
Dicho aumento de materia organica ofre-
ce varios beneficios, incluyendo una mayor
capacidad de retencién de agua, una mejor
estructura del suelo y una mayor actividad
microbiana. Los microorganismos del sue-
lo, a su vez, desempenan un papel esencial
en la descomposicion de la materia organi-
cay en la liberacién de nutrientes disponi-
bles para las plantas (Bonilla, 2024).

En regiones cafeteras donde la temperatura
puede fluctuar considerablemente, las ar-
venses juegan un papel importante al ayu-
dar a controlar la temperatura superficial
del suelo. La cobertura proporcionada por
las arvenses puede moderar las tempera-
turas del suelo, creando un ambiente mas
estable para el crecimiento de las raices del
café. Ademas, estudios recientes han des-
tacado la importancia de ciertas especies
rastreras arvenses con tolerancia a la sequia
y su uso potencial como cobertura del sue-
lo, como lo mencionan Macias y Navarrete
(2024). Esto puede ser especialmente be-
neficioso en zonas donde las temperaturas
extremas pueden dafar las raices y afectar
negativamente el desarrollo del cultivo.

suelos cafeteros

4.1 Efectos en Ila
fertilidad y estructura
del suelo

El estudio de las plantas arvenses y su re-
lacion con la fertilidad del suelo revela que
estas especies, comunmente denominadas
“malas hierbas’, desempenan un rol eco-
légico significativo dentro de la dindmica
de los suelos y su potencial de manejo. Las
arvenses actian como indicadores natura-
les de la calidad del suelo, proporcionando
informacién valiosa sobre sus propiedades
fisicas y quimicas. Ademads, estas plantas
pueden mejorar o facilitar la absorcién de
nutrientes minerales por parte de los culti-
vos y contribuir positivamente a la estruc-
tura fisica del suelo, lo cual es esencial para
el crecimiento saludable de las plantas (Pa-
lacios, 2020).

De acuerdo con el estudio realizado por Pa-
lacios (2020), menciona que la variedad de
arvenses, medida a través del Indice de Di-
versidad de Shannon-Wiener, varia segtn el
manejo agricola y las condiciones edafocli-
maticas. En dreas agricolas, se ha observa-
do que las familias Asteraceae, Apiaceae y
Brassicaceae predominan, siendo particu-
larmente dominante la familia Asteraceae,
que puede representar hasta un 37% de la
poblacién total de malezas. Esta dominan-
cia se debe a sus mecanismos eficientes de
dispersion, como la anemofilia, que facili-
tan la colonizacion rapida de nuevos am-
bientes.

A lo anterior se suma que las arvenses pue-
den influir tanto en las propiedades fisicas



como quimicas del suelo, por ejemplo, la
presencia abundante de arvenses de la fa-
milia Asteraceae, debido a su alta capacidad
de dispersion, puede alterar la composicion
de nutrientes y la estructura del suelo que,
de no gestionarse adecuadamente, podria
afectar negativamente la productividad de
los cultivos. El estudio sugiere que una ma-
yor diversidad de arvenses podria relacio-
narse con suelos con caracteristicas fisicas
y quimicas favorables, como una mayor po-
rosidad o una mejor disponibilidad de nu-
trientes especificos (Palacios, 2020).

Por esta via de trabajo, Macias y Navarre-
te (2024) en su estudio “Caracterizacién de
especies rastreras arvenses con tolerancia a
sequia y uso potencial como cobertura del
suelo’, subrayan la importancia de identifi-
car y caracterizar especies arvenses debido
a su capacidad para adaptarse a condicio-
nes adversas y su potencial para mejorar la
gestion del suelo. Estas plantas arvenses,
que se identifican por tener raices profun-
das, son capaces de extraer minerales de las
capas mas profundas del suelo y ponerlos
a disposicién en la superficie. Al descom-
ponerse, actian como un abono orgénico
natural que enriquece el suelo (Salazar y
Torres, 2021).

Especificamente, especies como Centro-
sema pubescens, Macroptilium atropur-
pureum, Tridax procumbens y Distimake
quinquefolius, han demostrado no solo ser
tolerantes a la sequia, sino también contri-
buir significativamente a la fertilidad del
suelo. Estas especies aportan minerales,
vitaminas y otros nutrientes esenciales, in-
cluyendo proteinas de alto valor, superando
incluso a los pastos convencionales, lo cual
es altamente beneficioso para los animales
que las consumen. Ademas, estas arvenses
mejoran la estructura del suelo al aumen-
tar su contenido de materia orgénica y fa-

cilitar la disponibilidad de nutrientes criti-
cos como nitrégeno, fésforo y potasio. Este
proceso no solo enriquece el suelo, sino
que también mejora la calidad del forraje y
otros cultivos utilizados en la alimentacion
animal, optimizando la produccién ganade-
ra'y promoviendo prdcticas agricolas soste-
nibles (Adetunji et al., 2020; Cerda et al.,
2018).

Adicionalmente, se ha encontrado que estas
especies son excelentes fijadoras de carbo-
no y nitrégeno en el suelo, lo que contribu-
ye ain mas a la sostenibilidad de los siste-
mas agricolas y a la mitigacién del cambio
climdtico. Con sus raices robustas, estas es-
pecies son capaces de romper la compacta-
cion del suelo, un problema comun en areas
ganaderas y, por ello, es crucial mantener
un equilibrio en la poblacién de estas plan-
tas para asegurar un impacto positivo tanto
en el medio ambiente de las praderas como
en las actividades ganaderas (Salazar y To-
rres, 2021).

4.2 Influencia en la
retencion de humedad

Las especies arvenses juegan un papel cru-
cial en la conservacién del suelo y la re-
tencion de humedad, especialmente en
sistemas agricolas donde el suelo queda
expuesto a condiciones adversas. Como se-
nalan Adetunji et al. (2020) y Koudahe et
al. (2022), cuando se mantiene una cober-
tura vegetal a través de ciertas estas espe-
cies de interferencia baja y media, se forma
una capa vegetal que protege y enriquece el
suelo. Esta capa no solo conserva la hume-
dad, sino que también previene la erosién y
agrietamiento, que son un factor clave en la
pérdida de la capa fértil del suelo.



El proceso de descomposicién de las espe-
cies arvenses desempeiia un papel funda-
mental en el aporte de nutrientes y estruc-
tura del suelo, lo cual genera un entorno
altamente favorable para su conservacion
y la proliferacién de vida microbiana. Este
enriquecimiento orgdnico no solo contri-
buye a la mejora de la fertilidad del suelo,
sino que también es crucial para preservar
su estructura y capacidad de retencién de
humedad. En contraste, la ausencia de esta
cobertura vegetal acelera el proceso de de-
secaciéon del suelo, lo que, a su vez, des-
encadena una degradacion progresiva. Lo
cual trae una disminucion significativa de
la biodiversidad microbiana y la pérdida
de humedad, como lo mencionan Salazar y
Torres (2021). La presencia de microorga-
nismos en el suelo, que son indispensables
para el reciclaje de nutrientes y el manteni-
miento de la salud del ecosistema edéfico,
se ve gravemente comprometida cuando
falta esta cobertura protectora, lo que su-
braya la importancia de las arvenses en la
sostenibilidad del suelo agricola.

Ademads, en los suelos desprovistos de co-
bertura vegetal, la exposicion directa al sol
actiia como un biocida natural, eliminando
microorganismos esenciales para la fertili-
dad del suelo, tal como lo describen Ade-
tunji et al. (2020) y Koudahe et al. (2022).
Esta eliminaciéon no solo compromete la
capacidad del suelo para retener humedad,
sino que también impacta negativamente
su estructura y la funcionalidad del ecosis-
tema edafico. En marcado contraste, las es-
pecies arvenses crean un entorno favorable
al proporcionar un hébitat adecuado tan-
to para macroorganismos como para mi-
croorganismos, que en conjunto mejoran
significativamente la capacidad del suelo
para retener agua y contribuyen a su fertili-
dad a largo plazo. Este equilibrio biolégico,

facilitado por las arvenses, es decisivo para
la sostenibilidad de los suelos agricolas y la
preservacion de sus funciones ecolégicas.

Salazar (2020), en su avance técnico sobre
arvenses nobles en el cultivo del café, des-
taca la importancia de un grupo especifico
de arvenses que forman un colchén denso
sobre el suelo, contribuyendo significati-
vamente a la retencién de humedad. Entre
estas especies se menciona a Pilea num-
mulariifolia (Swartz), de la familia Urtica-
ceae, que se encuentra principalmente en
la region cafetera del norte de Colombia y
presenta una apariencia similar a la ortiga.
Ademads, Salazar (2020) incluye especies
como Oplismenus burmannii, Eucharis
bonplandii, Panicum trichoides, Pseude-
chinolaena polystachya y Sisyrinchium mi-
cranthum, que forman parte de un grupo de
gramineas y cebollines que contribuyen a la
cobertura del suelo.

Asimismo, Richardia scabra L., conocida
como botoncillo y perteneciente a la fami-
lia Rubiaceae, es destacada por su alta fre-
cuencia en la region cafetera. Acalypha alo-
pecuroides Jacq. y Ruellia blechum L., de las
familias Euphorbiaceae y Acanthaceae res-
pectivamente, también se mencionan por
formar un colchén de baja interferencia que
puede manejarse facilmente con machete o
guadanadora, a pesar de que pueden supe-
rar los 50 cm de altura.

Finalmente, el autor resalta las arvenses
aromaticas como Hyptis atrorubens Poit.,
de la familia Lamiaceae, que forma un ta-
pete denso sobre el suelo y es eficaz en des-
plazar arvenses de alta interferencia, y Ery-
ngium foetidum L., de la familia Apiaceae,
conocida como culantro, que también juega
un papel crucial en la retenciéon de hume-
dad y en el manejo sostenible de las areas
cafeteras.



Esto se debe a que las arvenses actuan
como una barrera fisica que reduce la
evaporacion directa del agua del suelo;
al mismo tiempo, sus sistemas radic-
ulares ayudan a mejorar la estructura
del suelo, facilitando una mejor infil-
tracidén y retencién de agua.

Este proceso es importante en suelos agri-
colas en dreas secas, donde hay poca dispo-
nibilidad de agua. Como indican Baath et al.
(2020), las arvenses, al cubrir el suelo, pre-
vienen la pérdida de humedad y mejoran la
resiliencia del suelo ante periodos prolon-
gados de sequia, extendiendo el tiempo que
el suelo puede mantener su capacidad de
campo antes de alcanzar el punto de mar-
chitez permanente.

4.3 Competencia con
el cultivo del café

La interferencia de las arvenses en el culti-
vo de café constituye un desafio significati-
vo, especialmente durante las primeras eta-
pas de desarrollo del cafeto (Figura 6). Tales
plantas compiten directamente con el cafeto
por recursos fundamentales, lo que resulta
en un crecimiento mds lento y, en definiti-
va, en una disminucidén en la estimacion de
produccién. El impacto negativo es evidente
en los cafetales jovenes, donde las plantas de
café, aun en desarrollo, son menos capaces
de competir eficazmente por estos recursos
vitales (Anzalone et. al, 2014).

Salazar et al. (2020) destacan que la pre-
sencia de arvenses en los cultivos de café
puede alterar de manera significativa el mi-
croclima que rodea a las plantas, afectan-
do variables criticas como la humedad del
suelo y la temperatura. Asi, las alteraciones

A

pueden crear condiciones desfavorables
para el desarrollo del cafeto, generando un
ambiente propicio para la proliferacién de
enfermedades y plagas, que encuentran en
estos entornos modificados un hébitat ideal
para su desarrollo. Dicha interferencia re-
sulta especialmente perjudicial durante los
primeros anos de crecimiento del cafeto,
cuando las plantas son mas vulnerables a la
competencia por recursos esenciales para
su desarrollo.

Las arvenses de interferencia media y alta
pueden tener un impacto negativo en la ca-
lidad del suelo al competir con las plantas
de café por los mismos nutrientes, lo que
puede disminuir la fertilidad del suelo a
largo plazo. En ese sentido, la competencia
obliga a los caficultores a aplicar mayores
cantidades de fertilizantes para compen-
sar la pérdida de nutrientes absorbidos por
las arvenses, lo cual no solo incrementa los
costos de produccion, sino que también
puede generar efectos adversos sobre el
medio ambiente (Lozano y Arroyo, 2021).

Langa et al. (2015) explican que algunas es-
pecies de arvenses son especialmente agre-
sivas y pueden establecerse rapidamente,
formando densas poblaciones dificiles de
erradicar. Esta situacion aumenta la com-
petencia con el cafeto y puede disminuir la
efectividad de los métodos de manejo si no
se abordan de manera oportuna. Ademas,
la resistencia de ciertas arvenses, como
Conyza bonariensis (venadillo) y Eleusine
indica (pategallina), a determinados herbi-
cidas, complica atin mds su control, incre-
mentando la interferencia que ejercen en
los sistemas de produccién de café.

Ademads de Conyza bonariensis y Eleusine
indica, otras especies como Emilia sonchi-
folia (emilia) también son mencionadas por
su capacidad de proliferar en cafetales don-
de se aplican herbicidas de manera conti-

g



nua y generalizada. Estas especies no solo
intensifican la competencia por recursos,
sino que también pueden afectar negativa-
mente la calidad del suelo y alterar el micro-
clima del cultivo, creando condiciones que
no son favorables para el 6ptimo desarrollo
del cafeto. Ademas, se ha evidenciado que
Emilia sonchifolia actia como hospedera
de nematodos que afectan los cafetales jo-
venes, incrementando los problemas fitosa-
nitarios en las plantaciones.

Esta interferencia de las arvenses en los ca-
fetales tiene repercusiones econémicas sig-
nificativas. Al reducir el rendimiento y la
calidad del café cosechado, estas plantas in-
vasoras disminuyen la rentabilidad del culti-
vo. A esto se suman los costos asociados con
su control, que incluyen el uso de herbicidas
y la mano de obra necesaria para el manejo
de las arvenses, lo que representa una carga
econémica adicional para los caficultores.
Por estas razones, la gestion efectiva de las
arvenses es un componente esencial para
asegurar la sostenibilidad econémica de la
produccion de café (Salazar et al., 2020).

J Figura 6.

Para abordar esta problematica, es funda-
mental implementar estrategias de manejo
que reduzcan al minimo la competencia de
las arvenses, sin comprometer la sosteni-
bilidad del cultivo ni el equilibrio del eco-
sistema. Lo cual requiere una integracion
de diferentes métodos de control, como el
manejo manual, mecanico y quimico, den-
tro de un marco de Manejo Integrado de
Arvenses (MIA). Este método busca con-
trolar la presencia de arvenses y optimizar
las condiciones de crecimiento del cafeto,
garantizando la proteccién del medio am-
biente y la viabilidad econémica del cultivo.

La interferencia de las arvenses en el cultivo
de café puede variar segin su densidad, tipo
y estadio de desarrollo, afectando el rendi-
miento del cultivo y su calidad.

La Figura 6 resume las principales formas
en que las arvenses interfieren con el culti-
vo de café, destacando cuatro aspectos cri-
ticos: competencia por recursos, impacto
en la calidad del suelo, resistencia a herbici-
das y estrategias de manejo integrado.

Interferencia de las arvenses en el cultivo de café

Impactoenla
Calidad del
Suelo

Competencia

por Recursos

N |\

Competencia: Las
arvensescompiten por
nutrientes, reduciendo

Impacto: Crecimiento
lentodel cafetoy
disminuciéndela

produccidn. lafertilidad.
S — | —
) )

Respuesta: Usode
fertilizantes para
compensar,
incrementandocostos.

—

Mayor Efecto:En
cafetalesjovenes.

-—_—

N T

Referencia: Lozano
Tordecilla & Arroyo
Acosta(2021).

Referencia: Anzalone,
— Arizaleta, & Vargas —
(2014)..

Estrategias de
Manejo Integrado
de Arvenses (MIA)

Resistenciaa

Herbicidas

s ~\ o
Arvenses Problemiticas: - P
o 3 Manejomanual, mecanicoy
Conyza bonariensis (venadillo) quimico por medio de selector
Eleusine indica (pategallina) de arvenses paraminimizarla
Emilia sonchifolia (emilia) e
R — —
— —
Cubrir el suelo alrededor de
los cultives con materiales
Consecuencia: Dificil control, - orgdnicosy realizar
incremento de costos. inspecciones regulares para
identificary controlar arvenses
antes de que se propaguen.
\ J \ J
—— —_—
- Referencia: Langa etal. Referencia: Salazaretal.,
(2015).
. J . E—

Fuente: autores.



5. Manejo y control de arvenses
en la zona cafetera

] manejo y control de arvenses en la

zona cafetera es esencial para garanti-
zar la sostenibilidad y productividad de los
cultivos de café. Como se ha mencionado,
algunas arvenses son plantas no deseadas
que crecen junto al cultivo y pueden te-
ner un impacto negativo significativo en el
desarrollo de las plantas de café, ademas
de generar costos econdémicos adicionales
para el agricultor en las labores de control
y eliminacidn.
Por tal motivo, Salazar y Torres (2021) su-
gieren implementar un Manejo Integrado
de Arvenses (MIA) como una estrategia
fundamental para mantener una adecuada
cobertura del suelo. Esta cobertura no solo
reduce la competencia con las arvenses mas
agresivas, sino que también actiia como una
barrera contra la erosién, preservando la
fertilidad del suelo a largo plazo. Este mé-
todo es especialmente relevante en la zona
cafetera, donde la diversidad de arvenses
puede afectar gravemente la produccién si
no se implementan medidas preventivas
adecuadas.

En las etapas de desarrollo del cultivo, las
arvenses agresivas pueden competir signi-
ficativamente por agua y nutrientes, lo que
puede reducir los rendimientos de hasta un
60 %. Para mitigar este impacto, el MIA fo-
menta la integracion de diferentes métodos
de manejo que no solo buscan controlar las
arvenses, sino también promover la presen-
cia de coberturas vegetales nobles que con-
tribuyan a la proteccién del suelo.

Uno de los beneficios clave de la implemen-
tacion del MIA es la reduccion de los costos
asociados al manejo de arvenses, lo que es

esencial para mejorar la rentabilidad de las
fincas cafeteras. Ademads, el uso de este en-
foque integrado minimiza el riesgo de que
las arvenses desarrollen resistencia a los
herbicidas, lo cual podria complicar su ma-
nejo en el largo plazo (Muioz, 2021).

5.1 Métodos
culturales y practicas
agronomicas

El manejo y control de arvenses en la zona
cafetera es esencial para garantizar la soste-
nibilidad y productividad de los cultivos de
café. Como se ha mencionado, algunas ar-
venses son plantas no deseadas que crecen
junto al cultivo y pueden tener un impacto
negativo significativo en el desarrollo de las
plantas de café, ademas de generar costos
econdmicos adicionales para el agricultor
en las labores de control y eliminacion.

Por tal motivo, Salazar y Torres (2021) su-
gieren implementar un el MIA como una
estrategia fundamental para mantener una
adecuada cobertura del suelo. Esta cober-
tura no solo reduce la competencia con las
arvenses mas agresivas, sino que también
actia como una barrera contra la erosidn,
preservando la fertilidad del suelo a largo
plazo. Este método es especialmente rele-
vante en la zona cafetera, donde la diversi-
dad de arvenses puede afectar gravemente
la produccidn si no se implementan medi-
das preventivas adecuadas.

En las etapas de desarrollo del cultivo, las
arvenses agresivas pueden competir signi-



ficativamente por agua y nutrientes, lo que
puede reducir los rendimientos de hasta un
60 %. Para mitigar este impacto, el MIA fo-
menta la integracion de diferentes métodos
de manejo que no solo buscan controlar las
arvenses, sino también promover la presen-
cia de coberturas vegetales nobles que con-
tribuyan a la proteccion del suelo.

Uno de los beneficios clave de la implemen-
tacion del MIA es la reduccion de los costos
asociados al manejo de arvenses, lo que es
esencial para mejorar la rentabilidad de las
fincas cafeteras. Ademads, el uso de este en-
foque integrado minimiza el riesgo de que
las arvenses desarrollen resistencia a los
herbicidas, lo cual podria complicar su ma-
nejo en el largo plazo (Munoz, 2021).

5.2 Uso de herbicidas
y su impacto
ambiental

Al comprar el MIA y el Tradicional (MT), se
evidencia que el uso indiscriminado y gene-
ralizado de herbicidas puede causar efectos
adversos significativos, no solo para la cali-
dad del suelo y para el equilibrio ecolégico.
Esta practica no controlada contribuye a la
degradacion ambiental, afectando tanto la
productividad agricola como la sostenibili-
dad de los ecosistemas locales.

El manejo tradicional de arvenses, que im-
plica un control generalizado con herbici-
das como el glifosato, expone los suelos a
la erosiéon y puede inducir la resistencia de
las arvenses a los herbicidas debido al uso
repetitivo de la misma molécula quimica.
Esto, a su vez, propicia el predominio de es-
pecies mas agresivas y dificiles de contro-
lar, lo que incrementa los costos y la mano
de obra requerida para su manejo. Ademas,

este tipo de manejo incrementa el riesgo de
contaminacién ambiental, afectando tanto
la flora como la fauna y degradando la cali-
dad del agua superficial y subterranea en las
areas circundantes a los cultivos (Hincapié
y Salazar, 2013).

En un enfoque sostenible, el uso de aplica-
ciones quimicas para el control de arvenses
debe considerarse una opcién de ultimo
recurso, debe implementarse solo tras ago-
tar un plan de manejo integrado, centran-
dose en la utilizaciéon de métodos cultura-
les, mecanicos y sostenibles, que permitan
mitigar la interferencia de las arvenses sin
recurrir inmediatamente a fuentes quimi-
cas. Solo cuando estas estrategias resulten
insuficientes para controlar eficazmente las
poblaciones de arvenses, se deberia evaluar
el uso de herbicidas, con el fin de minimi-
zar la dependencia de productos quimicos y
maximizar la proteccion del medio ambien-
te. No obstante, aunque la aplicacién qui-
mica se considera como una ultima medida,
se dejan recomendaciones claras sobre su
uso y seguridad.

Recomendaciones para
la aplicacion de agroquimicos

Uso de equipos de proteccion y
calibracion

Es vital utilizar un equipo de proteccién
adecuado que incluya monogafas, careta,
gorra con capucha, camisa y pantalén de
material hidrorepelente, botas de caucho y
guantes de nitrilo (Figura 7).

Los equipos de aspersion deben estar en
buen estado, sin fugas o goteos, y correc-
tamente calibrados para asegurar la aplica-
cion eficiente y segura del producto (San-
chez, 2022).



Condiciones de aplicacion

No se debe aplicar el producto cuando haya
viento fuerte o lluvia inminente, para evitar
la dispersién no controlada del herbicida.

Las aplicaciones deben realizarse siempre a
favor del viento para minimizar el riesgo de
exposicion al operador.

Manejo del drea de trabajo

En el drea donde se aplicara el herbicida, no
debe haber personas realizando otras labo-
res y se debe evitar la presencia de nifios.

Los envases vacios de plaguicidas deben
acumularse en un solo sitio del lote, ser in-
utilizados perforandolos y eliminados de
acuerdo con la legislacién y normas locales
vigentes.

Prdcticas generales de seguridad

Durante la aplicacion no se debe comer, fu-
mar o beber. Es importante usar ropa limpia
para cada aplicacién y lavarse bien después
de finalizar las labores.

J Figura 7.

Uso adecuado de equipo proteccion personal

Hernandez (2013) destaca que, dentro de
las practicas de seguridad, es fundamental
evitar comer, fumar o beber durante la apli-
cacion de agroquimicos y se recomienda
utilizar ropa limpia en cada aplicacion, ase-
gurandose de realizar una limpieza adecua-
da al finalizar las labores.

Por otra parte, el estudio realizado por Lopez
et. al. (2012), desarrollado en colaboracién
con Cenicafé, investiga nuevas alternativas
para el manejo integrado de arvenses en el
cultivo de café, destacando el uso del glufo-
sinato de amonio en una dosis de 1,5 L/ha.
Este herbicida, caracterizado por su acciéon
de contacto y aplicacién post-emergente,
ha demostrado ser efectivo en el control de
mas de 130 especies de arvenses. Ademas,
se recomienda su aplicacion alternada con
glifosato como una estrategia para reducir
la presion de seleccidon sobre las arvenses
y prevenir el desarrollo de resistencia a los
herbicidas, proporcionando asi una solu-
cién mas sostenible y eficaz para el manejo
de arvenses en el cultivo de café.




‘5.3 Alternativas
sostenibles para el
manejo de arvenses

El MIA propuesto por Cenicafé se funda-
menta en la combinacién estratégica de di-
versas practicas agricolas que buscan mini-
mizar la interferencia de las arvenses en los
cultivos de café, al tiempo que se preserva
la salud del suelo y se reducen los costos de
produccién. Uno de los aspectos clave del
MIA es el manejo cultural, el cual consis-
te en permitir el cubrimiento del suelo con
una cobertura muerta de ramilla de café,
especialmente a partir del zoqueo o reno-
vacion del cultivo. Esta técnica ayuda a pro-
teger el suelo contra la erosién y a retrasar
la aparicidn de nuevas arvenses, creando asi
un entorno menos favorable para su desa-
rrollo (Gutiérrez y Sanchez, 2020).

Segtn Torres y Gutiérrez (2020), una téc-
nica esencial el MIA es el plateo del culti-
vo. Durante las etapas de crecimiento de
siembras nuevas, esta labor se realiza ma-
nualmente para garantizar un control mas
preciso de las arvenses. Posteriormente, se
emplea el plateo quimico, utilizando un se-
lector de arvenses para aplicar herbicidas
de manera selectiva y efectiva. En el caso de
cultivos provenientes de zocas, se comienza
con un plateo manual, seguido de aplicacio-
nes quimicas utilizando el mismo equipo.
Dicha combinacién de métodos manuales y
quimicos permite un control mas eficiente
y sostenible de las arvenses a lo largo del ci-
clo del cultivo.

El control manual se emplea cada vez que
es necesario, especialmente para manejar
arvenses agresivas y dificiles de controlar
con métodos mecédnicos o quimicos, como

Erigeron bonariensis (venadillo), Echino-
chloa sp. (arrocillo), Talinum paniculatum
(verdolaga grande) y Colocasia esculenta
(bore). Paralelamente, el control mecénico
se realiza entre los surcos del cultivo, asegu-
rando que las arvenses no sobrepasen los 15
a 25 cm de altura, dependiendo del estado
del cafetal. Este control se efecta utilizan-
do herramientas como machetes o guada-
fias, cortando las arvenses a una altura de 3
a 5 cm del suelo sin dejarlo expuesto.

Otra técnica efectiva es el selector de ar-
venses, una herramienta innovadora desa-
rrollada por Cenicafé, que juega un papel
crucial en el MIA al permitir la aplicacion
selectiva de herbicidas en areas especificas
del cultivo de café. La herramienta esta di-
senada para optimizar el uso de herbicidas,
reduciendo su aplicacién a solo aquellas
areas donde las arvenses agresivas han al-
canzado un nivel de interferencia significa-
tivo. En el MIA, el selector de arvenses se
utiliza después de realizar un control me-
canico, cuando las arvenses han alcanzado
una altura aproximada de 15 cm; asi, este
método de aplicacion selectiva se realiza
utilizando glifosato en una formulacién co-
mercial de 480 g/L de ingrediente activo,
con una concentracién del 10%.

Al focalizar la aplicacion del herbicida solo
en las arvenses mds agresivas, el selector de
arvenses reduce la presiéon de seleccién que
puede llevar a la resistencia de las arvenses
a los herbicidas, ademas de proteger el sue-
lo de la exposicion innecesaria a quimicos,
lo que favorece la sostenibilidad del cultivo.
Esta técnica es un ejemplo claro de como la
innovacidn tecnoldgica puede integrarse en
las practicas agricolas para mejorar la efi-
ciencia y la sostenibilidad en el manejo de
cultivos (Salazar, 2015).



6. Cuestionario final

Preguntas de seleccién multiple con tnica respuesta (Tipo I)
1. ;Qué impacto principal tienen las arvenses en los cafetales jovenes?
a) Aumentan la humedad del suelo
b) Disminuyen la competencia por recursos
c) Compiten por recursos esenciales, reduciendo la produccién
d) Incrementan la calidad del café
2. ;Qué especies de arvenses se mencionan como resistentes a herbicidas en los
cafetales?
a) Conyza bonariensis y Emilia sonchifolia
b) Centrosema pubescens y Tridax procumbens
c¢) Conyza bonariensis y Eleusine indica

d) Emilia sonchifolia y Eleusine indica

=

Segun el texto ;como contribuyen las arvenses a la fertilidad del suelo?
a) Aumentando la competencia por nutrientes

b) Formando materia orgénica a través de la descomposiciéon

c¢) Disminuyendo la biodiversidad del suelo

d) Afectando negativamente la estructura del suelo

>

:Qué funcion desempeiian las arvenses en la retencion de humedad del suelo?
a) Absorben toda el agua disponible

b) Reducen la infiltracidon de agua en el suelo

c) Crean una capa vegetal que conserva la humedad y previene la erosion

d) Incrementan la evaporacion directa del suelo

5. §Cudl es uno de los beneficios ecoldgicos de las arvenses mencionadas en el texto?
a) Mejoran la estructura del suelo y su capacidad de retencion de agua
b) Incrementan la temperatura superficial del suelo
c¢) Disminuyen la calidad del café

d) Aumentan la compactacién del suelo



6. +Como afectan las arvenses a la sostenibilidad econémica del cultivo de café?
a) Mejoran la rentabilidad al incrementar la produccién

b) Disminuyen los costos de producciéon

¢) Reducen el rendimiento y aumentan los costos de control

d) No tienen un impacto significativo

7. ;Cudl es el enfoque propuesto para el manejo de arvenses en los cafetales?

a) Exclusivamente el uso de herbicidas

b) Integracién de métodos manuales, mecanicos y quimicos

¢) Eliminacidn de la cobertura vegetal

d) Uso exclusivo de especies arvenses para cobertura
8. Segun el texto, ;qué rol ecoldgico significativo desempeiian las arvenses en el
agroecosistema?

a) Indicadores naturales de la calidad del suelo

b) Aumentan la competencia entre cultivos

¢) Reducen la biodiversidad del suelo

d) Incrementan la erosién del suelo

9. ;Qué indica la dominancia de la familia Asteraceae en un agroecosistema?

a) Alta calidad del suelo

b) Alta capacidad de dispersion de las arvenses

c) Mejora de la estructura del suelo

d) Baja interferencia con otros cultivos
10. ;Cual es el impacto de la cobertura vegetal proporcionada por arvenses en regiones
con fluctuaciones de temperatura?

a) Disminuye la estabilidad del microclima del suelo

b) Incrementa la temperatura del suelo

¢) Modera las temperaturas del suelo, favoreciendo el desarrollo de las raices



7. Conclusiones

| impacto de las arvenses en los suelos

de las zonas cafeteras de Colombia su-
braya la importancia de un enfoque inte-
grado en su manejo, dado que estas plan-
tas pueden representar tanto una amenaza
como una oportunidad para la sostenibili-
dad y productividad del sector cafetero. Si
bien las arvenses compiten con el cultivo
de café por recursos esenciales, su gestion
adecuada a través del MIA puede mitigar
significativamente los efectos adversos,
promoviendo al mismo tiempo beneficios
ambientales y econémicos.

Es fundamental comprender que las arven-
ses no solo representan una competencia
para el cultivo de café, sino que también
ofrecen oportunidades para incrementar la
sostenibilidad del sistema agricola, ya que
las arvenses contribuyen a la generacién de
materia organica, mejoran la estructura del
suelo y promueven la actividad bioldgica,
elementos clave para la salud del suelo y la
resiliencia del cultivo ante condiciones ad-
versas.

Asimismo, la capacidad de las arvenses para
actuar como hospederas de plagas y enfer-
medades representa un desafio adicional,
incrementando la necesidad de tratamien-
tos fitosanitarios y, por ende, los costos de
produccion. Por lo tanto, un conocimiento
exhaustivo de las especies presentes, su di-
namica y su impacto en el ecosistema agri-
cola es esencial para formular estrategias de
manejo que prevengan la erosion del suelo
y mejoren su estructura y fertilidad.

La elaboracion de esta nota de campo re-
sulta esencial en la formacién técnica de
los estudiantes de los cursos Introduccion a
las Ciencias Agricolas (Codigo 302407465),
Edafologia y Fertilidad (Cédigo 201612)
y Manejo de Arvenses (Cédigo 30164), ya
que ofrece un enfoque aplicado que facilita
el andlisis de las interacciones planta-suelo
dentro de un contexto real de produccion
agricola.
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